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Dodade sjuk hustru "helt i enlighet med hennes vilja”
— falls for drap
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Det var ingen straffri medhjdlp till sjalvmord nér en man i mars 2019 hjdlpte sin svart
sjuka hustru do genom att injicera henne med morfin, enligt tingsrdtten. Kvinnan har
sjdlv bett om sprutan efter att ha misslyckats med ett sjdlvmordsforsok infor sina
anhoriga. Mannen doms danda for sitt “aktiva handlande” till 18 manaders fiingelse for
drap.

Den idag 63-arige mannen atalades i Angermanlands tingsritt for drap, efter mannens hustrus dod i
hemmet i mars 2019. Kvinnan hade varit sjuklig i manga ar och hade den aktuella dagen kallat dit sin
son och sin bror for att de - liksom maken - skulle vara ndrvarande nér hon avslutade sitt liv. Hon hade
dven forberett ett brev och ett inspelat ”dddstal” ddr hon bland annat forklarade att hon inte ldngre
orkade kimpa med sin sjukdom ME, som gjort henne sédngliggande med vark dygnet runt.

Det egna férs6ket misslyckades

Kvinnans plan var att avsluta sitt liv ”pa ett fint sitt tillsammans med familjen”, dir kvinnan skulle
andas in kvivgas omgiven av sina anhoriga. I aklagarens utredning finns ocksa en inspelning som enligt
»dddstalet” gjordes for att skydda kvinnans anhoriga. Kvinnan vred sjilv pa gasen och andades i en
specialtillverkad mask. ”Det dér verkar ju inte fungera”, konstaterar dock kvinnan efter en stund - och
forsoket avbryts.

I detta skede har mannen fragat om de anhériga ska ”hamta morfinet”. Kvinnan hors pa inspelningen
sdga ”vi maste ta det, vi maste ta det, hoppas pa det”. Kvinnan har sedan férsokt injicera sig sjilv, men
inte klarat av det - ndgot som bekriftats av hennes bror och son. Hon har i detta skede sagt till sin make
att hon ville att han skulle ge henne sprutan, och det har han ocksa gjort.
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Kvinnan blev fortviviad

Mannen har i tingsritten beskrivit kvinnans fortvivlan nir kvivgasforsoket misslyckades:

”Det var oerhort viktigt for henne att hon skulle d6 den dagen, eftersom hon hade kallat dit sonen och
brodern. Hon ville fa en lugn och fin d6d med sa litet lidande som mdjligt och som skulle vara sa likt en
normal d6d som mojligt. Det var ocksa mycket viktigt for henne att ingen av hennes anhériga skulle
drabbas efterat pa nagot sitt och att det skulle sta helt klart att det var hon som hade fattat beslutet att
avsluta sitt liv och ingen annan.”

Det kvinnan har injicerats med ar en trogflytande 16sning som utvunnits av krossade tabletter av
oxikodon och morfin. Tabletterna skulle injiceras for att undvika risken for krakning. Sprutan har dock
varit for tung for kvinnan - och det har krdvts mycket kraft for att trycka ut den tréga massan. Kvinnan
har dérfor inte klarat av att pa egen hand ta sitt liv. Kvinnan har dock lycklig och littad” bekriftat hur
hon kint medlet borja verka och nér hon varit “helt borta” har mannen slutat. Nagot senare slutade
kvinnans hjérta att sla.

"Helt i enlighet med kvinnans dnskemal"

Tingsritten anser att hindelseforloppet genomgéende &r ostridigt - och att det ér utrett att mannen
agerat ”helt i enlighet med [kvinnans] 6nskemal”.

Kvinnan har inte haft ndgon siker diagnos, men enligt tingsritten dr det uppenbart att hon ”vid tiden for
dodsfallet var svart sjuk, men inte i ndgon doédlig sjukdom”. Tingsritten konstaterar ocksa att kvinnan
har kunnat anvidnda sina armar och ta sitt eget liv genom att till exempel svilja tabletter - &ven om hon
kanske inte har varit i stand till detta efter det misslyckade sjalvmordsférsoket med kvavgas.

"Den avgérande och dédande handlingen"

Aven om kvinnan *till viss del” har medverkat vid girningen genom att ”1igga upp sina armar for att
[mannen] littare skulle kunna hitta ett blodkérl” 4r det mannen som har injicerat, och alltsa utfort den
”avgorande och dodande handlingen”. Detta agerande har enligt tingsritten utgjort ett alltfor
sjilvstindigt och aktivt handlande for att kunna bedomas som medhjilp till sjdlvmord, som annars ar
straffritt. Mannen har istillet agerat som giarningsman. Trots kvinnans samtycke ska géarningen ocksa
bedomas som drép - ett brott som normalt har ett minimistraff pd sex ars fangelse.

Det har dock handlat om ett dodande som “enbart foranletts av omtanke om och kérlek till [kvinnan]”.
Girningen har ocksa utforts efter att hennes eget planerade sjalvmordsférsék misslyckades och har lett
till en snabb dod utan lidande.

Pafoljdseftergift inte aktuellt

Det finns med hinsyn till de speciella omsténdigheterna skil att gd under straffminimum, men
omstidndigheterna ir inte tillrdckligt for att det ska anses s& ”uppenbart oskiligt” att doma till paféljd
som kravs for pafoljdseftergift. Detta kan nadmligen bara bli aktuellt vid mindre allvarlig brottslighet,
skriver tingsratten. Mannen doéms istéllet nu till fingelse i ett och ett halvt ar fér drap.

Isak Bellman
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Instans: Tingsratterna

Rattsomraden: P&folid, Brott mot person, Aklagare, Polis, Halso- och sjukvardsratt, Ovrig familjeratt
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Juridisk nyhetsbevakning och rattsdatabas

Blendow Lexnova &r Sveriges mest omfattande juridiska nyhetstjanst. Var bevakning innefattar rattsfall,
lagstiftning och forarbeten inom samtliga rattsomraden. Genom skraddarsydda bevakningsprofiler

sakerstaller du kontinuerlig uppdatering av ratt information och slipper nyhetsfloden som inte berér dig.

Las mer pa lexnova.se/nyheter
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