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Region Skane tvingas ga med pa en rdttslig prévning av om brott mot
Europakonventionen begatts i samband med en forlossning trots att man medgivit att
betala skadestand till patienten. Regionen har ndmligen inte erkdnt nagot
konventionsbrott. Tingsrdtten anser att rittegangsbalkens regel om medgivande strider
mot rdtten till effektivt rdttsmedel i Europakonventionen.

En 41-arig kvinna har vickt talan mot Region Skdne och yrkat att Region Skéane ska forpliktas att till
henne betala 75 000 kronor jamte rinta. Bakgrunden r att 41-aringen fédde sitt andra barn vid Skanes
universitetssjukhus i Lund sommaren 2017. Trots att férlossningen var snabb och bedémdes som
normal, pressades hennes barn ut, mot hennes uttryckliga vilja, genom ett riskfyllt vardingrepp som
kallas for yttre press. Det dr en metod som inte dr vedertagen och det har i efterhand konstaterats att
ingreppet inte var medicinskt motiverat. Darfor vill hon ha upprittelse sdvil ekonomiskt som att det slas
fast att regionen gjort fel.

Region Skane har medgett kvinnans fullgérelseyrkande och begirt att tingsriatten meddelar dom i
enlighet med medgivandet, men anfort foljande: Medgivandet avser endast sjdlva
betalningsskyldigheten som sadan och ska inte uppfattas som ett medgivande av att Region Skane har
Overtritt 41-aringens kroppsliga integritet pa sitt som gors gillande i hennes stimningsansodkan.
Hindelsen har prévats av IVO och LOF. Region Skane har accepterat deras beslut.

41-aringen har motsatt sig att tingsratten meddelar dom i enlighet med medgivandet. Hon har i andra
hand, for det fall tingsriatten bedomer att regionens medgivande innebdr att den tvistiga ansvarsfragan
inte kan provas inom ramen for den vickta fullgorelsetalan, yrkat att tingsratten ska faststilla att Region
Skéne, genom att vardpersonal for vilken regionen ansvarar for i samband med hennes férlossning den
7 augusti 2017 genomforde yttre press mot hennes vilja, har 6vertrétt hennes skydd for kroppslig
integritet enligt artikel 8 i Europakonventionen, alternativt hennes skydd mot patvingade kroppsliga
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ingrepp enligt 2 kap. 6 § forsta stycket regeringsformen.
Region Skane har yrkat att tingsritten ska avvisa kvinnans faststillelseyrkande.

Kristianstads tingsratt konstaterar inledningsvis i sitt unika beslut att enligt 42 kap. 18 § forsta stycket 3
rattegangsbalken far ratten utan huvudférhandling meddela dom i anledning av talan som medgivits.
Ritten ir i ett dispositivt tvistemal bunden av ett medgivande och ska ligga medgivandet till grund for
bifall av kiromélet utan ndgon materiell provning (se Ekel6f m.fl., Rattegang IV, 7 upplagan, s 63-64).

En tillimpning av 42 kap. 18 § forsta stycket 3 rittegiangsbalken innebér alltsd att tingsritten utan
huvudférhandling ska bifalla kvinnans kdromal endast mot bakgrund av Region Skanes medgivande. I
sadant fall sker inte ndgon materiell prévning av om regionen har évertritt hennes rittigheter enligt
regeringsformen och Europakonventionen.

Tingsritten bedomer friga om 41-aringen ska tillerkdnns skadestand mot bakgrund av Region Skdnes
medgivande, men dir regionen inte erkdnner att hennes rittigheter enligt Europakonventionen har
Overtritts, uppfyller kravet pa prévning.

Under 2022 tridde en ny bestimmelse i kraft avseende ritt till ersiattning for skada som uppkommit till
foljd av 6vertradelser av Europakonventionen. I forarbetena uttalas att de nationella myndigheterna vid
en ¢vertrddelse av en konventionsrittighet, utéver att den enskilde ges tillrdacklig och adekvat
gottgorelse, i sak maste vidga overtradelsen (jfr prop 2017/18:7 s 12). Hogsta domstolen har i NJA 2012
s 1038 uttalat att en forutsittning for att en atgird ska godtas som kompensatoriskt rattsmedel &r att
domstolen har vidgatt att det har skett en krankning av konventionen.

Detta synsitt stimmer, enligt tingsratten, val 6verens med den tolkning av ritten till ett effektivt
rattsmedel inom EU-rdtten som EU-domstolen har gett uttryck fér i dom den 15 april 2021, Braathens
Regional Aviation, C 30/19, EU:C:2021:269. I forhandsavgorandet, som inhdmtades i NJA 2021 s. 1093,
uttalade EU-domstolen att svensk domstol, for att sikerstilla en enskilds rattsliga skydd enligt artikel 47
i Europeiska unionens stadga om de grundlaggande rittigheterna ska avsta fran att tillimpa just 42 kap.
18 § rattegangsbalken for att sdkerstilla en ritt till provning av grunden for yrkandet (i det fallet pastadd
diskriminering). Enligt EU-domstolen kunde en betalning inte anses ha en tillfredsstillande reparativ
funktion.

Tingsritten anser i forevarande fall att Region Skanes medgivande av att betala skadestand till
41-aringen, som sker utan vitsordande av att en rittighetsévertridelse dgt rum, inte kan utgora ett
sddant kompensatoriskt rittsmedel som motsvarar Europakonventionens krav. Hon har inte genom att
dom meddelas under dessa omstindigheter erhillit en prévning av rattighetskrinkningen och har
dirmed inte tillforsikrats ett effektivt rittsmedel i enlighet med artikel 13 i Europakonventionen.

Enligt tingsritten innebar det att det i just denna situation foreligger konflikt mellan artikel 13 i
Europakonventionen och 42 kap. 18 § forsta stycket 3 rattegangsbalken. Av 2 kap. 19 § regeringsformen
foljer att lag eller annan foreskrift inte far meddelas i strid med Sveriges ataganden pa grund av
Europakonventionen. Bestimmelsen innebir en mojlighet for domstolar att underlata att tillimpa en
foreskrift pa den grunden att den inte ar férenlig med Sveriges ataganden enligt Europakonventionen
(se Holmberg m.fl., Grundlagarna, 2019, version 3A, JUNO, kommentaren till 2 kap. 19 §).

Tingsritten anser att det, i just detta fall, finns anledning att underlata att tillimpa 42 kap. 18 § férsta
stycket 3 rattegdngsbalken for att sdkerstilla 41-aringens ritt till ett effektivt raittsmedel enligt artikel 13
i Europakonventionen.
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Sammanfattningsvis anser tingsratten att artikel 8 och 13 i Europakonventionen innebdr att tingsriatten
inte ska meddela dom i enlighet med Region Skines medgivande av kvinnans talan. Tingsrittens
handlaggning av malet ska diarmed fortsétta.

Malet ska prévas som en fullgérelsetalan. Det dr ocksd mer ldmpligt att frigan om skadestand provas i
detta mal for att undvika en eventuell senare process om skadestand.

Som en f6ljd av detta kommer kvinnans faststillelsetalan inte att provas.

Mikael Kindbom

Instans: Tingsratterna

Rattsomraden: Skadestandsratt, Europakonventionen, Civilprocess, Halso- och sjukvardsratt
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sakerstaller du kontinuerlig uppdatering av ratt information och slipper nyhetsfléden som inte berér dig.
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