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PARTER (Antal tilltalade: 1)

Tilltalad

RICHARD Sture Lundgren, 19560505-1159
Binbole 111

870 30 Nordingra

Offentlig forsvarare:

Advokat Thomas Bodstrom
Advokatbyrdn Thomas Bodstrom AB
Box 3431

103 68 Stockholm

AKklagare

Kammaréklagare Stina Sjoqvist
Aklagarmyndigheten
Aklagarkammaren i Sundsvall
Box 721

851 21 Sundsvall

DOMSLUT

Brott som den tilltalade doms for
1. Drap, 3 kap 2 § brottsbalken

2019-03-06

2. Ringa narkotikabrott, 1 § 1 st 6 p och 2 § narkotikastrafflagen (1968:64)
2019-03-06

Paf6ljd m.m.

Fangelse 1 ar 6 minader

Lagrum som iberopas
29 kap 3 § 2 st brottsbalken
29 kap 5 § 2 st brottsbalken

Forverkande och beslag

Beslaget av en spruta och en kanyl ska besta tills domen vunnit laga kraft. Dérefter ska
godset utldmnas till Richard Lundgren (2019-5000-BG26000-3-4).

Postadress Besoksadress Telefon Telefax Expeditionstid
Box 114 Backgrind 9 0611-46 05 45 mandag - fredag
871 23 Héarnosand E-post: angermanlands.tingsratt@dom.se 08:00-16:00

www.angermanlandstingsratt.domstol.se
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Sekretess

Sekretessbestimmelsen 1 21 kap 1 § offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) ska
fortsitta att vara tillimplig pa fotografi forestédllande den avlidna som har lagts fram vid
forhandling inom stdngda dorrar (sid 130 1 forundersokningsprotokollet, aktbil. 27).

Brottsofferfond

Den tilltalade aldggs att betala en avgift pa 800 kr enligt lagen (1994:419) om
brottsofferfond.

Ersittning

1. Thomas Bodstrom fér ersittning av staten med 252 538 kr. Av beloppet avser 126 960
kr arbete, 42 900 kr tidsspillan, 32 170 kr utligg och 50 508 kr mervérdesskatt.

2. Staten ska st for kostnaden for forsvararen.

Ovrigt
Richard Lundgren ska ersitta staten for kostnaden for provtagning och analys av blod och
urin med 4 697 kr.
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YRKANDEN
Aklagaren har yrkat enligt foljande.

1.1 DRAP (5000-K273574-19)

Richard Lundgren har berdvat sin hustru Ulla livet genom att injicera henne
med en dodlig dos av morfin och oxikodon. Det hinde den 6 mars 2019 i den
gemensamma bostaden pa fastigheten Binbole 111, Nordingra, Kramfors
kommun.

Brottet bor bedomas som mindre grovt eftersom Ulla sedan manga &r var
sjuklig och sjilv hade uttalat att hon dnskade ett avslut pa sitt liv.

Richard Lundgren begick gdrningen med uppsat.
Lagrum: 3 kap 2 § brottsbalken

1.2 RINGA NARKOTIKABROTT (5000-K273574-19)

Richard Lundgren har olovligen anvént preparat innehallande
tetrahydrocannabinol, som &r narkotika. Det hidnde den 6 mars 2019 eller
nagon dag dessforinnan 1 Nordingra, Kramfors kommun.

Richard Lundgren begick gérningen med uppsét.

Lagrum: 1 § 1 st 6 p och 2 § narkotikastrafflagen (1968:64)

Upplysning
Kostnad for provtagning och analys: 4 697 kr

Sarskilt yrkande

Det yrkas att beslaget av en spruta och en kanyl ska besta tills domen vinner
laga kraft: 2019-5000-BG26000.3-4.

INSTALLNING

Atalspunkt 1.1 - Richard Lundgren har vidgétt de faktiska omstindigheterna men
bestritt ansvar. Han har dérvid gjort géllande att gérningen inte &r brottslig eftersom
den ska bedomas som medhyjélp till sjalvmord alternativt pga. samtycke. Han har
dven invint att det finns forutsittningar att meddela pafoljdseftergift och i vart fall

att det finns skél for strafflindring.

Han har forklarat sig inte ha ndgot att erinra mot det sérskilda yrkandet.
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Atalspunkt 1.2 — Richard Lundgren har erkiint géirningen.

UTREDNING
Richard Lundgren har horts.

Pa aklagarens begéran har vittnesforhor hallits med polisen Johan E Jonsson, Leo
Lundgren (son till den avlidna och den tilltalade), Carl Olov Pahl (bror till den
avlidna och svéger till den tilltalade), Britten Pahl (syster till den avlidna och
svigerska till den tilltalade), ladkaren Arne Brinnlund, LSS-handldggaren Therese

Eriksson och specialistlikaren Anders Rehnstrom.

Aklagaren har som skriftlig bevisning dberopat uppspelning av DVD,
brottsplatsundersokning, rattsmedicinsk obduktion, rattskemiska undersdkningar,

journalanteckningar och LSS-utredningar.

BAKGRUND
Ulla Lundgren och Richard Lundgren var ett par i ca 40 ar. Den 6 mars 2019 avled
Ulla Lundgren i parets bostad. Vid tidpunkten for dodsfallet var Ulla Lundgren 61

ar och Richard Lundgren 62 ar. Tillsammans har de sonen Leo Lundgren.

Vid tiden for dodsfallet hade Ulla Lundgren varit sjuklig i manga ér. Enligt Richard
Lundgren bdrjade hennes hélsoproblem efter en hepatitinfektion som hon fick &r
2000. Av journalanteckningar, LSS-utredningar och Richard Lundgrens uppgifter
framgér att hon under arens lopp var i kontakt med sjukvarden vid ett stort antal
tillféllen, att hon inledningsvis sokte for trotthets- och somnproblem och att
diagnosen under flera ars tid angavs till utmattningsdepression. Vidare framgar att
hennes problem tilltog och att hon dven fick magproblem, tappade 1 vikt, var ljus-
och ljudkénslig, fick utslag pa huden och hade vérk. I ett brev fran maj 2006 skrev
Richard Lundgren att hans och Ulla Lundgrens uppfattning var att Ulla Lundgren
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led av sjukdomen ME (Myalgisk encefalomyelit). Under 2007 uttalade Ulla
Lundgren ett suicidhot. Makarna Lundgrens uppfattning om att Ulla Lundgren led
av ME éterupprepades i september 2008. I maj 2012 angavs i journalanteckning
diagnosen vara kvinna med ME. Det gjordes en ansokan om personlig assistans,
vilken avslogs i februari 2012. Ulla Lundgren genomgick en behandling i Norge pa
egen bekostnad under flera érs tid. I november 2013 framgéar det att hon hade
avslutat behandlingen i Norge. I augusti 2014 angavs det att Ulla Lundgren lag till
sdngs 23 timmar/dygn och att hon vigde 47 kg. I februari 2017 skrev Richard
Lundgren 1 brev till ldkaren Arne Brannlund pa vérdcentralen att Ulla Lundgren gett
uttryck for att hon 6nskade avsluta det eldndiga liv hon tvingades leva. Efter en ny
ansOkan om personlig assistans beviljades ansdkan 1 december 2017 och Richard
Lundgren anstédlldes som hennes personliga assistent. I LSS-utredningen gjordes
beddmningen att Ulla Lundgren hade ett stort och varaktigt funktionshinder som
gav betydande svarigheter 1 den dagliga livs-foringen, att hon dirmed hade ett
omfattande behov av stdd eller service och att hon beddmdes tillhora personkrets 3
enligt 1 § LSS. I juli 2018 ansdktes det om utokat antal assistanstimmar. I januari
2019 angavs det att Ulla Lundgren hade vérk i hela kroppen och att hon i stort sett
var singliggande dygnet runt. Den 7 februari 2019 mailade Richard Lundgren in en
aterkallelse av ans6kan om utdkat antal assistans-timmar under anforande att Ulla
Lundgren ansag sig vara 1 alltfor daligt skick for att klara av de undersékningar som

kravdes.

Enligt Richard Lundgren blev Ulla Lundgren feldiagnostiserad av sjukvéirden och
hon fick sddana rdd som innebar att hennes sjukdomstillstand forvirrades. Han har
vidare berittat att de inte fick ndgot gehdr for bedomningen att Ulla Lundgren led
av ME och att det enda sjukvarden gjorde var att ta prover och skriva ut recept pa
olika mediciner. Enligt Richard Lundgren var bemdtandet frin sjukvarden 1
Visternorrlands ldn under all kritik. Richard Lundgren har dven sagt att det var sa
lang véntetid till Stora Skondal att det inte var nigon mening att forsoka fa remiss

dit och att Ulla Lundgren da dessutom var for délig for att orka med resan. Enligt
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Richard Lundgren hade Ulla Lundgren talat om sjédlvmord i flera ar och hon hade
fran borjan tankt att avsluta sitt liv ensam. Richard Lundgren har beréttat att det tog
honom ungefar tvd ar innan han hade dvertalat henne att &tminstone han skulle fa

vara nirvarande.

DOMSKAL

Skuld

Atalspunkt 1.1

Aklagaren har spelat upp en DVD med tva inspelningar. Den ena visar en
inspelning som Ulla Lundgren gjorde nér hon 14g 1 sdngen. Pé inspelningen talar
hon in ett avskedstal som 1 allt vdsentligt Gverensstaimmer med det skriftliga
avskedsbrev som pétréffades 1 huset efter hennes dod. Forutom uppgifter om namn
och datum lyder brevet enligt féljande.

”Jag dr en mycket stark ménniska. Numera inte fysiskt, men jag har
aldrig varit starkare psykiskt dn vad jag dr nu. Jag har varit sjuk 1 ME 1
manga manga ar. Hur mitt liv sett ut under dessa ar far min man
beskriva, for jag har inte ork till det.

Det ar inget létt beslut att avsluta sitt liv, det ar det svaraste jag har
gjort. Men samtidigt det littaste, for det finns inga alternativ kvar. Tro
inte att det dr ett lattvindigt beslut.

Det har varit en kamp att hélla igdng kroppen dom sista &ren och nu ar
situationen ohéllbar for mig rent fysiskt, och dven for min man som far
ta hela vardansvaret. Att leva med ME ér att leva i en tortyrkammare.
Hjalp finns inte att f4 och ingen bot i sikte.

Jag bestimde mig i december for att hdlla ut till sommaren 1 hopp om att
komma ut i skogen en sista gang. Tyvérr fick jag inte den mdjligheten.

Jag kommer att 14ta spela in nér jag vrider pd kranen for att skydda dom
jag dlskar. Jag har sedan ménga &r forberett dem pa att den hdr dagen
méste komma for jag har velat gora det pd ett bra sitt.

Istdllet for att exempelvis hinga mig vill jag avsluta mitt liv pd ett fint
sitt tillsammans med familjen. Min sista 6nskan &r att de skall fa allt
stdd och hjélp de behdver 1 den hér svara situationen, och fa ett slut pa
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den hir tragedin utan en massa byrakratiskt krdngel o fornedring, for
den potten har vi fyllt sedan ménga &r redan.

Det hér dr mitt beslut och ingen annans.”

Béde i brevet och pé inspelningen sdger Ulla Lundgren att det 4r den 6 mars 2019,
dvs. samma dag som hon avled. Pa inspelningen forklarar Ulla Lundgren pa ett klart
och otvetydigt sitt sin vilja att avsluta sitt liv. Den andra inspelningen, som enligt
Leo Lundgren gjordes av honom, visar att planen var att Ulla Lundgren skulle do
genom att hon sjilv skulle inandas kvidvgas med hjilp av en mask som hade
tillverkats for detta syfte. Inspelningarna visar ocksa att Ulla Lundgren trycker
masken mot ansiktet, att hon drar 1 den roda spaken som genom en slang var
ansluten till kvidvgastuben och att hon andas in det som kommer fran anordningen.
Forsoket avbryts efter en stund och Ulla Lundgren ger dé uttryck for sin besvikelse
och séger ”det dér verkar ju inte fungera”. Efter det misslyckade forsoket fragar
Richard Lundgren ”’ska vi himta morfinet”, varvid Ulla Lundgren svarar ”Vi maste

ta det, vi maste ta det, hoppas pa det”.

Richard Lundgren, Leo Lundgren och Carl Olov Pahl har berittat att de alla var
nirvarande i rummet nir Ulla Lundgren forsokte bega sjalvmord med kvivgasen
och dven senare nér den atalade girningen utspelade sig, dvs. nar morfin och
oxikodon injicerades. Av deras uppgifter framgar vidare att meningen var att Ulla
Lundgren skulle injicera medlet pa sig sjilv, men att hon inte klarade av det varfor

hon ville att Richard Lundgren skulle gora det, vilket han ockséa gjorde.

Richard Lundgren har i denna del beréttat foljande. Ulla Lundgren blev fortvivlad
nér kvdvgasforsoket misslyckades. De hade trott att hon skulle bli medvetslds av
kvivgasen efter ca 10 sekunder. Det var oerhort viktigt for henne att hon skulle do
den dagen, eftersom hon hade kallat dit sonen och brodern. Hon ville fa en lugn och
fin d6d med s litet lidande som mdjligt och som skulle vara sé likt en normal dod
som mojligt. Det var ocksd mycket viktigt for henne att ingen av hennes anhodriga

skulle drabbas efterat pa ndgot sitt och att det skulle sta helt klart att det var hon
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som hade fattat beslutet att avsluta sitt liv och ingen annan. De hade tidigare
diskuterat olika sétt att ta sjilvmord. Nér hon pa kvéllen den 6 mars ville att han
skulle himta tabletterna gick han och hamtade morfintabletterna som han hade tagit
ritt pa nir hans mor avled och oxikodontabletterna som han sjdlv hade fatt vid ett
tidigare benbrott. Det var sammanlagt ca 30-35 tabletter. Eftersom han var osédker
pa om tabletterna kunde innehalla krikmedel var det inte ldmpligt att Ulla Lundgren
skulle 4ta dem. Han krossade istéllet tabletterna i en mortel och blandade ut dessa
med vatten. Det blev en mycket trog massa. Han dtervinde till rummet och fragade
Ulla Lundgren om hon verkligen ville gora det, vilket hon bekréftade. Han gav
henne sprutan. Hon konstaterade att den var for tung for att hon skulle klara av att
injicera sig sjdlv. Det var ocksd mycket svart att trycka ut den troga massan ur
sprutan. Det dr mojligt att hon sjdlv skulle ha klarat av det om de hade véntat till ett
senare tillfalle och hon hade fatt vila upp sig, men for henne var det inget alternativ
att vinta. Om de hade haft mer tid pa sig sa hade de forsokt extrahera tabletterna for
att fa till en mer ldttflytande injektionslosning som inte hade innehallit allt
pulvermedel som fanns i tabletterna. Ulla Lundgren ville att han skulle hjdlpa
henne. Det uppstod en diskussion mellan honom och, som han tror, sonen och dér
fragan stélldes ”vad far du for det har?”. Ulla Lundgren sa da “’jag skiter i det hér, ni
far fixa det fOr jag pallar inte lingre”. D4 insédg han att han maste hjilpa henne. Han
fick verkligen kémpa for att fa ut nagot ur sprutan. Han borjade med den hogra
armen. Ulla Lundgren hjélpte till genom att ldgga upp sin arm och placera en kudde
under armen for att underldtta. Hon paminde honom ocksa om att han skulle sitta
en stas pd armen for att ldttare kunna hitta ett blodkdrl. Han lyckades bara injicera
ndgon droppe fran sprutan, sedan tog det stopp. Han forstod att han maste anvinda
en grovre kanyl och gick och himtade en sddan. Han fragade flera gdnger om hon
verkligen ville det hir, vilket hon bekréftade. Han injicerade sedan i vénster arm.
Han fick fortfarande kdmpa for att lyckas trycka ut den trogflytande massan. Strax
efter att han borjat sa hon ’nu kénner jag”, ’jag kénner, jag kinner”. Hon lat lycklig

och lattad. Nar hon verkade helt borta slutade han. Han smekte hennes huvud och
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berittade hur mycket hon hade betytt for honom. Sedan slutade hennes hjérta sla.

Han skrev upp tiden pa ett papper. Han ringde dérefter 112.

Det dr klarlagt att Richard Lundgren agerat sa som dklagaren pdstatt.

Av Richard Lundgrens egna uppgifter framgér saledes att han pd kvillen den 6 mars
2019 gav Ulla Lundgren en injektion med morfin och oxikodon och att hon strax
darefter avled. Denna uppgift stods av vad Leo Lundgren och Carl Olov Pahl har
berittat. Det Overensstimmer dven med det som anges 1 Rattsmedicinalverkets
utlatande. I utlatandet anges nimligen att fynden och omstidndigheterna talar starkt
for att doden har orsakats av forgiftning med mortfin och oxikodon. Vidare anges att
omsténdigheterna talar starkt for att doden har orsakats av annan person genom
avsiktlig 6verdosering av ldkemedel genom injektion 1 blodet och fynden &r
forenliga med detta. Det har inte framkommit nagonting i utredningen som talar
mot att det gatt till pa det sédtt som Richard Lundgren berittat. Tingsrétten finner
darfor utrett att Richard Lundgren, i syfte att Ulla Lundgren skulle avlida, injicerat
henne med en dédlig dos av morfin och oxikodon. Richard Lundgren har alltsa
handlat pa satt dklagaren pastatt. Det ar vidare utrett att Richard Lundgren agerat

helt 1 enlighet med Ulla Lundgrens 6nskemal.

Samtycke, medhjdlp till sjdlvmord eller gdrningsmannaskap?

Forsvaret har gjort géllande att Richard Lundgrens agerande inte ar straffbart pa
grund av samtycke. Tingsritten konstaterar att samtycke aldrig kan vara

ansvarsbefriande vid uppsatligt dddande.

Att uppsétligt berdva en annan person livet dr sdledes en brottslig handling dven om
dodandet skett med dennes samtycke. Sjdlvmord dr daremot inte brottsligt. Av detta
foljer att inte heller medhjélp till sjdlvmord dr brottsligt (se réttsfallet NJA 1979 s
802).
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Tingsrétten overgar darfor till att prova om Richard Lundgrens handlande kan anses
utgdra medhjilp till sjalvmord. Griansdragningen mellan garningsmannaskap och
medhjélp &r avgorande for om Richard Lundgrens handlande ska anses som

brottsligt eller inte.

Enligt tingsrattens mening ar det inte klarlagt vilken sjukdom som Ulla Lundgren
led av. De symtom som finns antecknade i journalanteckningar och som Richard
Lundgren har beskrivit dverensstimmer dock med de symtom som personer som
har diagnostiserats med ME uppvisar. Av ldkaren Anders Rehnstroms vittnesmal
framgér att ME é&r en kronisk sjukdom, som de flesta aldrig tillfrisknar frdn men att
sjukdomen 1 sig inte dr dodlig. Enligt Anders Rehnstrom dr det andra sjukdomar
som personer med ME avlider av och det ér framforallt tre saker som ME-personer
dor oftare 1 4n andra personer, nimligen hjart-och kérlsjukdomar, cancer och

sjalvmord.

Alldeles oavsett vilken sjukdom Ulla Lundgren kan anses ha lidit av ar det, enligt
tingsrittens mening, uppenbart att hon vid tiden for dodsfallet var svart sjuk, men
inte 1 ndgon dodlig sjukdom. Av obduktionsprotokollet framgar att hon hade uttalad
undervikt (BMI 15) och att hon vdgde 46 kg och var 175 cm lang. Av utredningen
framgar dven hon var orkeslds och tillbringade mesta tiden i séngen. Hon hade virk,
magproblem och svér kldda av utslagen pé bl.a. hinderna. Av inspelningarna
framgér dock att hon inte var fysiskt oférmdgen att anvinda sin kropp. Hon kunde
t.ex. anvinda sina armar och hinder, med vilka hon hanterade gasmasken och
tryckte den mot sitt ansikte. Av Leo Lundgrens uppgifter och utredningen i ovrigt
framgar ocksa att hon kunde forflytta sig sjélv fran rullstolen till saingen. Enligt
Richard Lundgren var det inte uteslutet att hon hade kunnat injicera sig sjdlv om
man hade véntat till ett senare tillfdlle. Tingsrétten gor beddmningen att Ulla
Lundgren hade kunnat ta sitt eget liv, i vart fall p& ndgot annat sitt, t.ex. genom att

svélja de aktuella tabletterna. Att hon efter det misslyckade sjdlvmordsforsoket
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kanske inte klarade att just da fullfolja sina sjailvmordsplaner dndrar inte denna
bedomning. Ulla Lundgren har till viss del medverkat vid gérningen genom att
lagga upp sina armar for att Richard Lundgren ldttare skulle kunna hitta ett blodkarl.
Det ar dock Richard Lundgren som utfort den avgérande och dédande handlingen,
dvs. injicerandet. Enligt tingsrattens mening har Richard Lundgrens agerande
utgjort ett sidant sjalvstandigt och aktivt handlande att gérningen inte kan bedomas
som medhjélp till sjdlvmord. Hans handlande ska dérfor bedomas som gérnings-

mannaskap.

Det forhéllandet att Richard Lundgrens handlande sttt i full 6verensstimmelse med
Ulla Lundgrens egen vilja fritar honom inte frin ansvar. Detta forhdllande leder
dock till att brottet ska anses som mindre grovt och beddomas, pa sitt dklagaren gjort

géllande, som drép.

Atalspunkt 1.2
Richard Lundgrens erkédnnande stdds av 6vrig utredning. Garningen ska beddmas

pa sitt aklagaren angett.

Sérskilda yrkanden

De sérskilda yrkandena ar lagligen grundade och ska bifallas.

Pafoljd m.m.

Richard Lundgren forekommer inte i belastningsregistret.

For drap ar stadgat fingelse 1 lagst sex och hogst tio ar.

Det finns férmildrande omstindigheter och billighetsskdl.

Som formildrande omstdndighet vid bedomningen av straffvirdet ska, enligt 29 kap

3 § 1 st. 4 p brottsbalken, sdrskilt beaktas om brottet foranletts av stark ménsklig
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medkénsla. Om det ar pakallat med hénsyn till brottets straffvérde, far, enligt 2 st. i

samma paragraf, domas till lindrigare straff &n vad som ar foreskrivet for brottet.

I malet ar klarlagt att syftet med Richard Lundgrens handlande var att hjilpa Ulla
Lundgren och befria henne fran fortsatt lidande. Det far ocksé anses klarlagt att
hans handlande enbart foranletts av omtanke om och kérlek till Ulla Lundgren.
Gérningen har vidare utforts forst sedan hennes eget planerade sjdlvmordsforsok
hade misslyckats. Det finns heller inte anledning att ifragasétta Richard Lundgrens
egna uppgifter om att giarningen ledde till en snabb dod utan lidande for Ulla

Lundgren.

Vid straffmétningen ska ritten dven, enligt 29 kap 5 § 1 st. 5 p brottsbalken, 1 skélig
omfattning beakta om den tilltalade frivilligt angett sig eller limnat uppgifter som ar
av vasentlig betydelse for utredningen av brottet. Vid sddant forhdllande far rétten,
om sérskilda skl pakallar det, doma till lindrigare straff dn vad som é&r foreskrivet

for brottet.

Av vittnesforhoret med polisen Johan E Jonsson framgér att Richard Lundgren, nir
polisen kom till platsen, berdttade att han hade injicerat det morfinbaserade dmnet 1
Ulla Lundgren. I mélet ar vidare klarlagt att Richard Lundgren under utredningen

har medverkat och ldmnat de uppgifter som atalet sedan har grundats pa.

Paféljdseftergift?

Enligt 29 kap 6 § brottsbalken kan ritten meddela pafoljdseftergift om det ar
uppenbart oskiligt att doma till pdfoljd med hénsyn till ndgon sddan omstandighet
som avses 15 §. Paragrafen ska tillimpas restriktivt och kan anvdndas endast nir det
ar uppenbart oskaligt att doma till pafoljd. Paragrafen blir aktuell frimst vid mindre
allvarlig brottslighet. Enligt tingsrattens mening &r straffvérdet 1 det nu aktuella

maélet for hogt for att pafoljdseftergift ska kunna komma ifraga.

12
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Paféljden blir fingelse 1 7 dr.

Som ovan angetts dr 29 kap 3 och 5 §§ brottsbalken tillimpliga. Med hénsyn till
angivna formildrande omstindigheter och billighetsskél finns det, enligt tingsrittens
mening, forutsattningar att doma till ett viasentligt lindrigare straff én vad som ar

foreskrivet for drap dvs. fingelse sex ar.

I rattsfallet RH 1989:19 bestdmdes pafoljden i ett fall av aktiv dodshjélp till
villkorlig dom. Det méilet avsag dock en medvetslos person som bedémdes ha kort
tid kvar att leva. Hovritten for Vistra Sverige domde den 13 november 2019 (B
4711-19) en person till fingelse fyra ar. Inte heller det rattsfallet ar likt
omstdndigheterna 1 tingsrittens nu aktuella mal. Det rittsfall som mest paminner om
tingsrittens mal dar NJA 1979 s. 802 i vilket Hogsta domstolen domde den tilltalade
for drép till ett ars fangelse. I det fallet var den avlidne ndstan helt férlamad och
kunde alltsé inte ta sitt liv utan annans medverkan. Sa var inte fallet for Ulla
Lundgren. Tingsrétten anser déarfor att straffviardet ar ndgot hogre dn 1 1979 érs
rattsfall. Vid en samlad bedomning av samtliga omsténdigheter finner tingsritten att

straffvardet uppgar till ett ar och sex manader.

Mot bakgrund av brottets art och det straffvirde som tingsritten kommit fram till dr
endast en fingelsepafoljd mojlig. Fangelsestraffets langd ska bestimmas 1 enlighet

med straffvardet.

Richard Lundgren doms for brott som har fingelse i straffskalan. Han ska dérfor

aldggas att betala 800 kr enligt lagen om brottsofferfond.

Richard Lundgren ska édven till staten aterbetala kostnaden for provtagning och

analys 4 697 kr.
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Med hdnsyn till det utdomda féangelsestraffets lingd ska forsvararkostnaden stanna

pa staten.

Ovrigt
Advokat Thomas Bodstrom har yrkat ersédttning med 278 800 kr, varav 126 960 kr
for arbete, 63 910 kr for tidsspillan, 32 170 kr for utlagg och 55 760 kr for

mervardesskatt.

Enligt 21 kap. 10 § rittegédngsbalken har en offentlig forsvarare ritt till skalig
ersdttning av allmidnna medel for arbete, tidsspillan och utligg som uppdraget krévt.
Ersittningen fir endast om det finns sérskilda skél avse de merkostnader for
tidsspillan och utldgg som har uppstétt pa grund av att forsvararen har sin

verksamhet langt ifran den ort ddr domstolen &r beldgen.

Med hénsyn till det atalade brottets allvar finner tingsritten att det foreligger
sarskilda skal att tillerkdnna Thomas Bodstrom erséttning for sidana merkostnader
for tidsspillan och utligg som uppstatt pa grund av att han har sin verksamhet langt
ifrdn Harndsand. Det ska dock vara fraga om skéliga sddana merkostnader. Yrkad
ersdttning for tidsspillan avser 54 timmar. Tingsrétten godtar den tidsspillan som
har redovisats avseende tid fore den 4 november 2019, dvs. 24 timmar. For
huvudforhandlingsdagarna godtas dven den tidsspillan som kan anses avse restid.
Ovrig yrkad tidsspillan avser dels tid fore forhandlingens bérjan mellan k1. 07.00-
09.00 den 4, 5 och 11 november och mellan kl. 07.00-10-00 den 12 november, dels
tid efter forhandlingsdagarnas slut.

Tidsspillan avser tid d& produktivt arbete med ndgot uppdrag inte kan utforas, trots
att den erséttningsberittigades arbetstid tas 1 ansprak. Normal maltidspaus utgor inte

erséittningsgill tidsspillan.
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Det far anses dligga en offentlig forsvarare att vid utforandet av sitt uppdrag ta till
vara de mojligheter som star till buds att begriansa kostnaderna for det allmdnna. Det
har stétt klart for Thomas Bodstrom att huvudforhandlingsdagarna borjade kl. 09.00
varje dag utom den sista dagen da forhandlingen paborjades kl. 10.00 efter 6nske-
mal fran honom. Det har ocksa statt klart for honom ungefér nir huvudforhand-
lingarna kunde forvéntas sluta. Nar aklagaren den 5 november véckte frigan om
inte malet skulle kunna slutforas den 11 november motsatte sig Thomas Bodstrom
detta. Tingsritten konstaterar att han for fyra huvudforhandlingsdagar har yrkat
ersittning for tidsspillan med sammanlagt 30 timmar. Till detta kommer yrkad
ersdttning for arbete dessa dagar. Enligt tingsrédttens mening hade han, med
undantag for restiden, kunnat anvdnda den aterstdende tiden till att antingen arbeta
med det aktuella malet eller att utfora annat arbete 1 sin verksamhet. Tingsrétten
finner att skilig ersittning for tidsspillan uppgar till 12 timmar avseende tva resor

tur och retur for de fyra huvudférhandlingsdagarna.

Sammanlagt ska alltsd Thomas Bodstrom tillerkdnnas ersittning for tidsspillan med

42 900 kr motsvarande 36 timmar (6 x 825 kr +30 x 1 265 kr).

Mot dvriga yrkanden finns ingen erinran.

HUR MAN OVERKLAGAR, se bilaga (TR-01)

Ett 6verklagande ska ha inkommit till tingsrétten senast den 9 december 2019.

Overklagandet ska vara adresserat till Hovriitten for Nedre Norrland.

For tingsrétten

Lena Wahlgren

AVRAKNINGSUNDERLAG, se bilaga
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Underlaget avser

Person-/samordningsnummer/fodelsetid Datum for dom/beslut
19560505-1159 2019-11-18
Efternamn Férnamn

Lundgren RICHARD Sture

Personen har under en sammanhéngande tid av minst 24 timmar varit frihetsberévad* i Sverige eller
utomlands med anledning av brott som provats i malet eller som péfoljden avser. Frihetsberdvandet har
dgt rum under nedan angivna tider.

*pé sdtt som avses 1 2 § lagen (2018:1250) om tillgodordknande av tid for frihetsberdvande

Frihetsberovad Frihetsberovandet hivt/upphort/avbrutet
(ldmna tomt for ett frihetsberévande som pagar)
2019-03-07 2019-04-04

Samtidig verkstillighet av pafoljd i annat mal

[] Kriminalvarden har underréttat domstolen om att personen har piborjat verkstéllighet eller har
verkstillt pafoljd 1 annat mal under den tid som han eller hon varit berdvad friheten
(24 §§ forordning (2019:96) om tillgodordaknande av tid for frihetsberovande).

Tidigare frihetsberovanden av betydelse for avrikningen

[ ] Domstolen har i avgorandet helt eller delvis undanrdjt pafoljden i tidigare dom, beslut eller
strafforeldggande, och det finns uppgifter om frihetsberévanden i tidigare meddelade domar, beslut
eller avrdkningsunderlag som har betydelse for avrakningen.

Observera: Nar domstolen limnar domen/beslutet eller domsbeviset till Kriminalvirden ska tidigare
domar/beslut med eventuella avridkningsunderlag och avridkningsunderlag enligt 12 a §
strafforeliggandekungérelsen bifogas, om det finns uppgifter dir som har betydelse for avrdkningen (3 § 4
forordningen (1990:893) om underriéttelse om dom i vissa brottmal, m.m.).

Underskrift Namnfortydligande
Postadress Besoksadress Telefon Telefax Expeditionstid
Box 114 Backgrind 9 0611-46 05 45 mandag - fredag
871 23 Héarnosand E-post: angermanlands.tingsratt@dom.se 08:00-16:00

www.angermanlandstingsratt.domstol.se



2018-11

domstolsutveckling ¢

Anvisningar for éverklagande TR-01 - Dom i brottmal * Producerat av Domstolsverket, Avd. for
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Hur man overklagar
Dom i brottmal, tingsratt

TR-01

Vill du att domen ska dndras i nagon del kan
du 6verklaga. Hir far du veta hur det gar till.

Overklaga skriftligt inom 3 veckor

Ditt 6verklagande ska ha kommit in till
domstolen inom 3 veckor frin domens datum.
Sista datum for 6verklagande finns pa sista
sidan 1 domen.

Overklaga efter att motparten overklagat

Om ena parten har 6verklagat 1 ritt tid, har den
andra parten ocksa ritt att 6verklaga dven om
tiden har gatt ut. Det kallas att anslutnings-
overklaga.

En part kan anslutningsoverklaga inom en
extra vecka fran det att 6verklagandetiden har
gatt ut. Ett anslutningséverklagande maste
alltsa komma in inom 4 veckor frin domens
datum.

Ett anslutningsoverklagande upphor att gilla
om det forsta 6verklagandet dras tillbaka eller
av nagot annat skil inte gar vidare.

Sa har gor du

1. Skriv tingsrittens namn och malnummer.

2. Forklara varfor du tycker att domen ska
andras. Tala om vilken dndring du vill ha
och varfér du tycker att hovritten ska ta
upp ditt 6verklagande (lis mer om
provningstillstand lingre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hanvisa till.
Forklara vad du vill visa med varje bevis.

Skicka med skriftliga bevis som inte redan
finns 1 malet.

Vill du ha nya f6rh6r med nagon som redan
forhorts eller en ny syn (till exempel besok
pa en plats), ska du beritta det och forklara
varfor.

Tala ocksd om ifall du vill att malsiganden
ska komma personligen vid en huvud-
forhandling.

4. Limna namn och personnummer eller
organisationsnummer.

Limna aktuella och fullstindiga uppgifter
om var domstolen kan na dig: postadresser,
e-postadresser och telefonnummer.

Om du har ett ombud, limna ocksi
ombudets kontaktuppgifter.

5. Skriv under 6verklagandet sjalv eller lat ditt
ombud gora det.

6. Skicka eller limna in 6verklagandet till
tingsritten. Du hittar adressen 1 domen.

Vad hander sedan?

Tingsritten kontrollerar att 6verklagandet
kommit in i ritt tid. Har det kommit in f6r
sent avvisar domstolen éverklagandet. Det
innebir att domen galler.

Om 6verklagandet kommit in 1 tid, skickar
tingsratten overklagandet och alla handlingar i
malet vidare till hovritten.

Har du tidigare fatt brev genom forenklad
delgivning, kan dven hovritten skicka brev pa
detta sitt.

Sida 1 av2
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Provningstillstand i hovratten

Nir 6verklagandet kommer in till hovritten tar
domstolen forst stillning till om malet ska tas
upp till prévning.

Om du znte far prévningstillstaind giller den
overklagade domen. Dirfor dr det viktigt att i
overklagandet ta med allt du vill f6ra fram.

Nar kravs det provningstillstand?

Brottmalsdelen

I brottmalsdelen beh6vs prévningstillstand i
tva olika fall:

o Den atalade har domts enbart till boter.

e Den atalade har frikants fran ett brott som
inte har mer 4n 6 manaders fingelse i
straffskalan.

Skadestandsdelen

Det krivs provningstillstind fOr att hovritten
ska préva en begiran om skadestand.
Undantag kan gilla nir en dom 6verklagas i
brottmalsdelen, och det ar kopplat en begiran
om skadestind till brottet. D3 krivs inte
provningstillstand f6r skadestindsdelen om

e detinte krivs prévningstillstand 1
brottmalsdelen

eller om

e hovritten meddelar provningstillstind 1
brottmalsdelen.

Beslut i 6vriga fragor

I de mal dir det krivs prévningstillstind i
brottmalsdelen (se ovan), krivs det ocksa
provningstillstaind for sadana beslut som bara
far 6verklagas 1 samband med att domen
overklagas. Beslut som kan overklagas sarskilt
kriver inte provningstillstind.

Nar far man provningstillstand?

Hovritten ger provningstillstind i fyra olika
fall.

e Domstolen bedomer att det finns anledning
att tvivla pa att tingsritten domt ratt.

e Domstolen anser att det inte gir att bedoma
om tingsritten har domt ritt utan att ta upp
malet.

e Domstolen behover ta upp malet for att ge
andra domstolar vigledning i
rittstillimpningen.

e Domstolen bedomer att det finns synnerliga
skil att ta upp malet av ndgon annan
anledning.

Vill du veta mer?

Ta kontakt med tingsritten om du har fragor.
Adress och telefonnummer finns pa forsta
sidan i domen.

Mer information finns pa www.domstol.se.
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