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YRKANDEN M.M.

Maria Lundkvist yrkar att kammarritten ska upphéva underinstansernas
avgbranden och for sammanfattningsvis fram att hon saknar arbetsformaga

och att det darfor var felaktigt att dra in hennes sjukersittning.

Forsikringskassan anser att overklagandet ska avslés och for samman-
fattningsvis fram att det som Maria Lundkvist har visat upp i faktisk hand-
ling i form av resor, trdningar och tavlingar pa elitniva inte 6verensstdmmer
med de ﬁlnktionsnedséitmillgaf och aktivitetsbegransningar som hon

beskrevs ha nir hon beviljades hel sjukerséttning.
SKALEN FOR KAMMARRATTENS AVGORANDE

Fragan i mélet dr om Forsdkringskassan har haft fog for sitt beslut att dra in

Maria Lundkvists sjukersattning.

Det som ligger till grund for Forsdkringskassans beslut 4r Maria Lundkvists
engagemang inom armbrytning. Av Forsikringskassans beslut kan utldsas |
att hon har trinat armbrytning pa elitniva och att hon bl.a. deltagit i VM i
Budapest 2017 dér hon ocksa tagit medalj. Hon har dessforinnan tagit ett
antal medaljer i SM. Forsdkringskassan anser att Maria Lundkvists arbets-
formaga inte dr nedsatt ﬂled minst en fjardedel i forhédllande till forvarvs-
arbeten pé arbetsmarknaden och att hon dérfor inte ldngre har rétt till sjuk-

ersittning.

Utredningen i malet bestér, utéver den medicinska utredningen, till stor del
av redogorelser frdn Maria Lundkvist och personer i hennes omgivning. Av
dessa redogorelser kan bl.a. foljande utldsas. Under den i mélet aktuella
perioden trinade Maria Lundkvist ett pass om cirka tva timmar i veckan
med sin klubb. I den tiden ingick bl.a. pauser, trining med svagare parter,

hjélp at andra och trining av starter utan motstdnd. Hon hade ett f6r henne
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anpassat traningsprogram som tagits fram tillsammans med hennes trénare.
Enligt programmet trénade hon fem minuter at gdngen vid fem tillfdllen
varannan dag. Hennes anpassade traning kunde ibland bytas ut mot ett andra
traningspass med klubben. Totalt uppgick hennes tréning till som mest tre
och en halv timmar i veckan. Hon har i genomsnitt deltagit i fyra tdvlingar
per ar, varav en till tva var langweekendar. T4vlingarna har oftast varit néra
hemmet i blLa. Stockholm och Sérmland. Den senaste tdvlingen hon deltog i
var pa Ekerd under 2019 och fore den var hon pa en tavling varen 2018. Vid
resan till Budapest uppgick armbrytningsaktiviteten, inklusive restid, till

17 timmar, varav 21 sekunder utgjordes av armbrytning, 11 minuter
koncentrationstid och resterande tid vila under 6 dagars tid. Fore resan hade
Maria Lundkvist vilat upp sig 1 upp till tvd veckor med motsvarande vila
efter resan. Hennes fordldrar har hjilpt henne med planering av resorna och
dven foljt med henne dit for att hjilpa henne pa plats. Vid tévlingarna har
hon haft eget rum och inte deltagit i sociala kringaktiviteter som t.ex.
middagar. Enligt ordféranden for Svensk armsport d&r Maria Lundkvist inte

en av de 5-10 atleter 1 Sverige som elitsatsar p armbrytning.
Kammarritten gor foljande beddomning.

Att Maria Lundkvist under den aktuella perioden dgnat sig 4t armbrytning
och deltagit i en internationell tdvling kan i forstone ge intryck av ett mer
omfattande engagemang n vad det vid nirmare paseende &r friga om. Det
bar dock inte varit friga om nagra ldngre uthallighetsaktiviteter utan om
korta aktiviteter som foregétts och efterfoljts av omfattande vila. Annat
framgér inte 4n att hennes engagemang inom armbrytning i tid inte fver-
stigit en sttondel av en arbetstid. Inte heller i intensitet eller i ovrigt kan
hennes armbrytningsaktiviteter anses s omfattande att de kan likstéllas med
en arbetsforméaga. Négon erséttning har inte utgétt och armbrytningen far

nirmast ses som en fritidsaktivitet.
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Forsdkringskassan gor géllande att Maria Lundkvists engagemang inom
armbrytning inte later sig forenas med de diagnoser och de aktivitets-
begrinsningar som framgar av den medicinska utredning som lég till grund
for beslutet om sjukerséttning 2013. Den forsékringsmedicinska radgivaren
har bedomt att hennes framgéng inom sporten armbrytning har inneburit
trdning, planering, resor och sociala kontakter, vilket talar for en utlikning
eller dtminstone en betydande forbéttring av utmattningstillstandet. Maria
Lundkvist har dock beskrivit hur hon har anpassat sitt triningsuppligg och
forklarat att hon fatt omfattande hjdlp av sina fordldrar som inte bara
planerat hennes resor och tivlingar utan ocksa f6ljt med henne och hjilpt
henne pa plats. Kammarrétten anser dérmed att hon har bemétt och veder-
lagt de slutsatser som den forsakringsmedicinska radgivaren dragit. Enligt
den medicinska utredningen som tillkommit i kammarrétten har det av
Maria Lundkvist beskrivna engagemanget inom armbrytning varit mojligt
for henne att genomfora trots de diagnoser och aktivitetsbegransningar som
framgér av de ldkarintyg som lag till grund for hennes beslut om sjukersitt-
ning. Av lakarintyg daterat den 30 november 2021 framgar bl.a. att aktivi-
teterna .éir férerﬂiga med utmattningssyndrom genom att hon r rutinerad och
van vid dessa sedan tidigare. Pa si sitt har aktiviteterna, enligt intyget, inte

varit for mentalt eller fysiskt anstringande.

Kammarritten bedomer sammanfattningsvis att Maria Lundkvist har limnat
godtagbara forklaringar till hur hon har kunnat 4gna sig &t armbrytning i
aktuell omfattning utan hinder av att hon uppburit sjukerséttning. Hon har
saledes gjort sannolikt att hon vid tidpunkten for Forsikringskassans beshit
och under den period som myndighefens utredning avser i det ndrmaste helt
saknat arbetsforméga i forhéllande till forvirvsarbeten pa arbetsmarknaden.
Forsikringskassan har darmed inte haft fog for sitt beslut att dra in hennes
sjukersittning. Overklagandet ska dérfor bifallas och underinstansernas

avgoranden upphévas.
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HUR MAN OVERKLAGAR, se bilaga B (formulir 4).

Magnus Schultzberg ~ David Wahren Maérten Garau
kammarrittsrad kammarriattsrad tf. assessor
ordforande referent
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YRKANDEN M.M.

Forsikringskassan beslutade vid omprévning den 23 oktober 2020 att inte
dndra sitt tidigare beslut att Maria Lundkvist fran och med augusti 2020 inte
lingre har ritt till sjukerséttning. Som skl angavs att det &r visat att hennes
arbétsfdrmﬁga har forbéttrats och att den inte léingre 4r nedsatt med minst en

fjardedel i forhallande till forvirvsarbeten pa arbetsmarknaden, se bilaga 1.

Maria Lundkvist yrkar i firsta hand att forvaltningsrétten dndrar
Forsidkringskassans beslut och medger henne fortsatt ritt till hel
sjukerséttning fran och med augusti 2020. Om domstolen énda finner att
hennes fritidssysselsdttning armbrytning ska paverka hennes rétt till
sjukerséttning yrkar hon i andra hand att beslutet &ndras sé att hon fér ritt
till tre fjardedels sjukersittning fran och med augusti 2020. Hon for bl.a.
fram foljande. Hennes fritidsintresse far inga i den s.k. attondelens
arbetsformaga som en person med hel sjukersattning far anvanda.
Forsakringskassan har inte lyckats visa att deltagandet i sporten varken
tidsméssigt dverstiger attondelen av en heltid eller ekonomiskt har betydelse
for hennes forsdrjningsformaga. Péastiendet att hennes formaga att kunna
vistas sex dagar i ett land och tévla pa hogst mojliga niva méste bedomas
som vida Overstigande en attondel av en beltid tillbakavisas pa grundval av
tidsatgéng for tdvlingarna och mojligheter till vila mellan passen. Det gér
inte att likstélla detta med vad ett arbete pa heltid krdver av arbetsforméga
och prestation. Beddmning gjord av Anita Solberger, specialist i allmén
psykiatri som haft terapeutisk kontakt fortlopande med henne sedan ar 2012,
maste anses viga tyngre 4n den forsdkringsmedicinska radgivarens
formodande att “underlaget talade for en utlikning eller atminstone en
betydande forbittring av utmattningstillstindet™ som dessutom bygger pa
det felaktiga antagandet att inga symtom registreras efter ar 2012 och att det
darfor skett en gradvis aterhdmtning. Lakaren har inte beller fétt se

synpunkter och bilagor vilket kunnat ge en annan bedémning. Om inte annat
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borde det finnas en risk att slutsatsen &r felaktig p.g.a. bristande underlag
och dé kan Forsdkringskassan inte anses ha uppfyllt bevisbordan. Det
saknas medicinskt underlag for att likstélla deltagande i en idrott med krav
pa muskelstyrka i armen med arbetsforméga vid psykiatriskt sjukdoms-
tillstdnd. Passiva saker som att fika eller gora annat tillsammans ska inte
utgdra arbete. Resor, dar man kan vila eller sova, eller att umgas med vanner
och bryta arm borde inte heller kunna jamstéllas med forvdrvsarbete. Vidare
dr armbrytning en liten sport dér det &r ldtt att vinna medalj. Hon trinar inte
lika mycket som en elitidrottare. Att resa utomlands &r en normal
fritidssysselséttning och inget som kan anses utgora arbetsformaga. Hon 4r
resvan. P4 tivling utomlands kan hon vila sa mycket hon behover och det
finns ingen stress eller krav. Hon far hjilp med planering och genomfGrande
av resor och tavlingar. Hon vilar helt isolerad tva veckor fore och tva veckor
efter ett VM. Tréningen &r viktig i hennes rehabilitering och kréver inte
sarskilt mycket socialt. Hon hade liknande sociala kontakter redan nir hon
beviljades sjukersittning och forméaga till sidana kontakter kan inte anses
utgdra arbetsformaga. Hon har fortfarande samma hjilpbehov i vardagen
och medicinerar som forut. Hennes arbetsformiga ligger med hinsyn till
omfattningen av hennes aktiviteter pa ndrmare 5 %. Det finns da inte fog for

en indragning eller nedséttning av graden av sjukerséttning.

Hon ger in och aberopar bl.a. ett fortydligande fran ordférande Svensk
Armsport den 15 december 2020 och intyg utfirdat av hennes personliga

tranare daterat den 17 december 2020.

Forsikringskassan anser att 6verklagandet ska avslas och anfor bl.a.
foljande. Maria Lundkvist beviljades hel sjukersittning frin och med januari
2013 pé grund av diagnosen utmattningssyndrom och éngslig p'ersonlig—
hetsstdrning. Hon hade besvér med patologisk trotthet, onormalt somn-
behov, stresskénslighet med nedstdmdhet och kognitiv svikt, koncentra-

tionssvarigheter samt ljud- och ljuskénslighet. Detta medforde att hon hade
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svart att klara av vardagen utan hjilp. Av utredningen framgér att hon har
klarat av att genomfora resor, triningar och tévlingar pa elitniva. Detta
Overensstimmer inte med de besvir som lades till grund for att bevilja
hennes sjukerséttning. Hon har anfort att hon &r resvan, att tavlingsresorna
kan jamstillas med semester och att hennes faktiska insatser i
armbrytningen tar kort tid och ddrigenom ryms inom en &ttondel av normal
arbetstid. Hon har ocks4 via sitt ombud hanvisat till olika domar om bade
sjukpenning och partiell sjukerséttning, vilka inte ar relevanta i nu aktuellt
mal som avser hel sjukersdttning. Att klara av att trina, resa, ha flera sociala
kontakter och hélla en stabil fysisk kondition pd en nivad som mé;jliggor
tdvlande pa elitniva r inte forenlig med statusen en helt nedsatt arbets-
forméga pé grund av sjukdom, dven om sporten i sig utévas under
forhallandevis kort tid. De funktioner som hon uppvisat i faktisk handling
Overensstimmer inte med de funktionsnedsattningar och
aktivitetsbegransningar som hon beskrevs ha nir hon beviljades hel

sjukerséttning. Beslutet att dra in hennes sjukersittning #r darfor riktigt.

Maria Lundkvist tilligger bl.a. foljande. Hon har haft arbetsprovning pa
25 % vilken fatt avbrytas da det innebar en sé kraftig forsdmring av hennes
tillstdnd. Hon mar simre nu &n ndr hon ansokte om och beviljades
sjukersdttning &r 2012. Hennes utmattningssyndrom har blivit kroniskt pga.
hennes dngsliga personlighetsstérning. Det 4r vanligt att utmattnings-
syndrom oftast inte har en normalt utveckling nér det finns samsjuklighet
med dngslig personlighetsstorning. Dérfor kan man inte dra generella
slutsatser kring hennes sjukdom utifran hur utmattningssyndrom normalt
brukar utvecklas som Forsikringskassan gor. Aven #ingslig personlighets-
storning, som paverkar utmattningen, kan variera och ddrmed varierar ocksa
hennes ork. Den dngsliga personlighetsstorningen gor att hon blir stressad
och spind varje gang hon gar utanf(;r dérren. Hon kénner sig tryggare i

armbrytarsammanhang, det 4r ett sammanhang hon &r véldigt van vid och
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sociala kontakter &r enklare dir eftersom man alltid kan prata om armbryt-

ning.

Hon ger in och 4beropar bla. en artikel om styrketrining inom elitidrott,
lakarintyg utfidrdat den 19 augusti 2021 och Arbetsformedlingens

Bed6mning av forutséttningar for arbete.
SKALEN FOR AVGORANDET
Utgangspunkter for prévningen

Av 33 kap. 5 och 6 §§ socialforsékringsbalken, SFB, framgar att en
forsdkrad, vars arbetsforméiga dr nedsatt med minst en fjardedel pd grund av
sjukdom eller annan nedséttning av den fysiska eller psykiska prestations-
formégan, har ritt till sjukersdttning om arbetsf6rmégan kan anses stadig-
varande nedsatt och rehabiliteringsatgérder inte bedoms leda till att den

forséikrade aterfir nagon arbetsformaga.

Niér det bedoms hur nedsatt arbetsformégan ir ska Forsakringskassan beakta
den forsikrades formaga att forsorja sig sjilv genom forvirvsarbete pa |
arbetsmarknaden. Bedomningen av arbetsformagan ska goras i forhallande
till forvérvsarbete pa hela arbetsmarknaden, dér dven skyddade arbeten och

anstéllningar med l6nebidrag ingér (se HFD 2011 ref. 63 I—III).

Enligt 36 kap. 19 § SFB ska ritten till forménen omprovas om
arbetsformagan forbéttras for en forsikrad som far sjukersittning. En
forsikrad som har uppvisat en arbetsformaga som han eller hon antogs
sakna nir beslutet om sjukersittning fattades ska, om inte annat

framkommer, antas ha en forbittrad arbetsformaga.
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Ilagen (1962:381) om allmén forsikring fanns motsvarande bestimmelse
och enligt lagens férarbeten &r det inte forekomsten av 16n eller arvode som
avgOr om den forsidkrade bedoms ha arbetsforméga. I princip bedoms

oavlonat arbete inte pa nigot annat sétt &n avlonat arbete (prop. 1997/98:111
5. 36). '

Om det vid en fornyad utredning framkommer att den forsékrade har
arbetsformaga i stérre omfattning &n vad som ryms inom den sjukersattning
som utges ska det antas att den forsdkrades arbetsformaga har forbittrats,
om inte annat framkommer. En forsikrad som uppbar hel sjukersittning ska
ha mojlighet att utnyttja en liten kvarstdende restarbetsforméga, upp till en
attondel, till exempelvis politiskt eller ideellt arbete (se prop. 2007/08:124 s.
93 f. och 97 {).

Fler tilldmpliga bestimmelser framgér av bilaga 1.
Forvaltningsrittens bedomning
Forsdkringskassans handldggning .

Maria Lundkvist har framfort kritik mot Forsikringskassans handléggning
av hennes drende och bl.a. anfort att myndigheten brustit i sin
utredningsskyldighet. Forsikringskassan har en skyldighet att se till att ett
drende blir s utrett som dess beskaffenhet kriver. Férvaltningsritten anser
att det inte har framkommit négot som tyder pa att underlaget infor beslutet
varit bristfilligt pa sddant sitt att Forsakringskassan inte har uppfyllt denna
utredningsskyldighet. Vidare 4r forvaltningsrétten inte tillsynsmyndighet
over Forsakringskassan och den kritik Maria Lundkvist har anfort mot

Forsdkringskassan foranleder darfor ingen atgérd frén domstolens sida.
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Indragning av Maria Lundkvists sjukersdttning

Det &r Forsékringskassan som har bevisbordan for att forutséttningarna for
att beslut om indragning av en tidigare beviljad sjukerséttning 4r uppfyllda.
Av avgorande betydelse for denna beddmning dr om Maria Lundkvist har
uppvisat en arbetsformaiga som hon antogs sakna nir beslutet om

sjukerséttning fattades.

Av utredningen i mélet framgér bl.a. foljande. Maria Lundkvist beviljades
hel sjukerséttning frén januari 2013. Hon har under aren fatt hjdlp med
vardagliga saker sdsom t.ex. matlagning. Hon har trinat och tévlat i
armbrytning, savil nationellt som internationelit, och vunnit flera medaljer
vilket dven uppméirksammats i media. Enligt en artikel 1 Mitt i Stockholm
den 13 september 2017 ska hon ha satsat ordentligt pa armbrytning frén
2017. Det framgér vidare att hon skulle hardtrana med kamrater innan en
stor tdvling i Polen. Vidare framgar av en artikel fran Stockholm direkt den
15 augusti 2019 att hon vunnit sju SM-guld och ett VM-silver. Ar 2017
tdvlade hon i VM i Budapest. Vistelsen varade sex dagar och hon fick hjilp
av sina forildrar under resan och vistelsen dér. Hon vilade dven mycket pa
hotellet. Vidare dr den trdning hon utfér anpassad efter henne. Nér hon
trinade som mest trinade hon armbrytning en gang i veckan ca 120 minuter
och annan armbrytningsspecifik tréning sammanlagt 75-100 minuter i

veckan uppdelat i fem minuter fem génger om dagen varannan dag.

Av ldkarintyg utfiardat den 17 september 2012 framgar att hon har diagnosen
‘utmattningssyndrom. Hon &r enligt lékarintyg utfirdat den 7 september
2012 dven diagnostiserad med dngslig personlighetsstorning. Som
aktivitetsbegriansningar framgér av intygen i huvudsak foljande. Hon har
sjuklig trétthet, uttrottbarhet och kraftig stresskénslighet. Om hon utsitts for
stress blir hon mycket nedstdmd, far stora koncentrationsstérningar,

forvirring och minnessvérigheter. Hon kan inte vara i sociala sammanhang
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mer dn nigra enstaka timmar i veckan och till och med dérefter blir hon
kraftigt trott och maste sova. Hon beskriver sjilv sina arbetshinder och
aterstiende resurser med att hon har mycket begrinsad ork for dagliga
goéromal sdsom att gé och handla och laga mat. Hon har snabb uttréttbarhet,
behdver onormalt mycket somn och har stort behov av att vila efter minsta
aktivitet. Hon kan inte fungera i sociala sammanhang eller ens klara av de
enklaste uppgifterna. Av ldkarintyget fran den7 séptember 2012 framgér att
hon uppger att hon orkar vara utanfor sin ldgenhet enbart ca fyra thnﬁm i

veckan, direfter blir hon kraftigt trott.

Forsdkringskassan har i sin utredning konsulterat en forsékringsmedicinsk
radgivare vilken anfor bla. f6ljande. Diagnosen personlighetsstérning av
angslig typ 4r inte beskriven eller forklarad. Underlagen speglar tiden fran
2005-2012, ddrefter saknas dokumentation frén varden vad giller personens
svérigheter och symtom. Det vanliga forloppet vad giller utmattnings-
syndrom &r en successiv aterhdmtning. Det framkommer att personen sedan
" flera ar varit mycket framgéngsrik i sporten armbrytning och tévlat bade
internationellt och nationellt. Detta innebér tréning, planering, resor och
sociala kontakter. Detta talar for en utlikning eller &tminstone en betydande

forbéttring av utmattningstillstandet.

Maria Lundkvist har dérefter inkommit med ytterligare ett ldkarintyg,
daterat den 9 september 2020, dvs. efter den i mélet aktuella perioden, av
vilket det bl.a. framgér f6ljande. Hennes sjukdomstillsténd har obetydligt
forbattrats sedan 2012. Diagnosen utmattningssyndrom kvafstﬁr och
diagnosen dngslig personlighetsstorning stimmer. Hon &r pga. sina
kvarstdende symtom av patologisk trétthet, onormalt sémnbehov,
étresskéinslighet med nedstdmdhet och kognitiv svikt helt érbetsoférmt')gen.
Hennes deltagande och engagemang i sporten armbrytning har haft stor
terapeutisk betydelse. Sin begrinsade formaga till koncentration och ork har

ﬁon kunnat ligga pa en idrott som varit méjlig for henne att utdva. Att hon
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trots begrinsningar i livet varit framgangsrik i sporten har betytt mycket for
att hon kunnat behélla sin funktionsniva. Inga vésentliga forandringar har
skett sedan &r 2012 och hennes behov av 100 % sjukskrivning bedoms

oforidndrat.

Maria Luﬂdkvist har vidare inkommit med ytterligare ett likarintyg utfirdat
efter den i mélet aktuella perioden. Det &r utfiardat den 19 augusti 2021 och
dar framgér att hennes utmattningssyndrom har blivit kroniskt, att hon blivit
forsimrad av arbetsprovning och att hennes aktivitetsformaga ér sa lag att
bon varken skulle klara ett arbete p& den 6ppna arbetsmarknaden eller ett
anpassat arbete. Hon har dven gett in Arbetsformedlingens Bedomning av
forutsittningar for arbete undertecknat den 25 augusti 2021 samt
Slutredovisning perioden 2020-12-02 — 2021-08-13 dér det framgér att hon

inte har nidgon arbetsformaga.

Utredningen i malet visar att Maria Lundkvist, trots de besvir for vilka hon
beviljats sjukersittning, tivlat i armbrytning sévél nationellt som
internationellt, under den period som sjukersittning utgétt. Hon har i
samband med tdvling vistats utomlands under flera dagar. Det framgér av
malet att Maria Lundkvist — nér hon har hérdtrdnat — har trinat ca 195-220
minuter 1 veckan. Forvaltningsrétten finner att den exakta omfattningen av
Maria Lundkvists trdning och deltagande i tavlingar dock inte &r klarlagd da

dessa forefaller ha varierat dver tid.

I det fall ddr det ar klarlagt att den forsdkrade har deltagit i olika aktiviteter,
men dér det foreligger osékerhet om vad dessa mer exakt bestér i och hur
omfattande de dr, kan Forsikringskassan ha betydande svarigheter att fa
fram underlag for sitt beslut. Forsakringskassans utredningsbefogenheter ar
begriinsade, t.ex. kan myndigheten inte foreldgga andra personer att
inkomma med uppgifter om den forsékrade. De uppgifter som

Forsdkringskassan efterfragar i ett fall som detta finns séllan i nagra
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officiella register eller hos andra myndigheter och kan i allménhet inte heller
inh#dmtas genom forfrigningar. Den som déremot har kiinnedom om vilka
aktiviteter som har utovats under sjukskrivningsperioden, och i vilken
omfattning, dr den forsdkrade sjdlv. Forsdkringskassan dr darfor i betydande
grad beroende av att de uppgifter som limnas av den forsdkrade &r korrekta
och likasa att denne till Forsdkringskassan anméler nér forhallanden som
kan paverka ritten till forminen &ndras (se rittsfallet HFD 2021 not. 1). Il
detta mal har Forsékringskassan, enligf forvaltningsrittens mening, foretagit

en tillrdckligt omfattande utredning.

Sammantaget gor forvaltningsritten beddmningen att utredningen i malet
ger tillrackligt stod for att Maria Lundkvist under den i mélet aktuella
perioden har uppvisat en arbetsformaga som hon antogs sakna ndr beslutet
om sjukersﬁtthing fattades. Hennes arbetsforméga kan mot bakgrund av vad
som framgér av utredningen i mélet inte anses vara nedsatt med minst en
fjardedel i forhéllande till f6rvirvsarbeten pa arbetsmarknaden. Hon har inte
anmélt den forbittrade arbetsformagan till Forsdkringskassan. Hon har
diirmed inte ratt till sjukersittning frdn och med augusti 2020.

Overklagandet ska alltsa avslés.

HUR MAN OVERKLAGAR

Detta avgorande kan overklagas. Information om hur manviiverklagar finns i
bilaga 2 (FR-12).

Maria L. McMurray

Réadman

Nimndeménnen Siv Bergholm, Noelia Ivars Rico och Claes Tjéder har

ocksa deltagit i avgérandet. Lisa Carlsson har varit foredragande.



Wimi FK10216_051_W

- Forsakringskassan

200500674375_2020-0040938900 1(5
Datum Personnummer
GF Omprévning 2020-10-23 19820203-0204
Thomas Alissavakis, 010-116 41 38
Ombud: FORVALTNINGSRATTEN
Lars Clementsson For kdnnedom | STOCKHOLM
LC Rédgivning
Skérdestigen 7 INKOM:  2020-12-28
576 31 Tyreso ‘ Maria Antonie Lundkvist 'Xﬁ#gﬁ’_ f§523-20

Omprdvning av beslut om indragning av
sjukersittning

Beslut
Forsakringskassan andrar inte beslutet som fattades den [5q.08-12 ]

Beskrivning av drendet

Det tidigare beslutet

Forsakringskassan beslutade den 12 augusti 2020 att dra in din sjukersattning fran och
med augusti 2020. Anledningen var att Forsékringskassan bedomde att din
arbetsformaga inte l[dngre var nedsatt med minst en fiégrdedel pa grund av den férmaga
till aktivitet som du bedémdes ha uppvisat.

Din begaran om omprévning

Du har begért omprévning av beslutet. Sammanfattningsvis sa anger du att du yrkar pa
att du aterfar hel sjukersattning fran och med augusti 2020, att Férsékringskassan har
bevishérdan for pastdendet att din férmaga till aktivitet och arbete har forbéattrats, att
armbrytningen inte kan jamforas med forvarvsarbete utan skall jamstéllas med
fritidsintresse eller falla inoni attondelen. Du uppger vidare att bifogat medicinskt
underlag visar att du inte har férbéattrats jamfort med da du beviljades hel sjukersattning.

Du har bifogat féljande handlingar:

« Lakarintyg, utfardat den 9 september 2020 av dr. Agnetha Solberger, specialist inom

allméan psykiatri.
« Tidsschema fran WM i Budapest, inkom 13 oktober 2020.
« Fullmakt, inkom 13 oktober 2020.
» Skiarmdump fran Malin Kleinsmith, inkom 16 oktober 2020.

Forsakringskassans utredning i samband med omprévningen

Forsakringskassan har med anledning av din begdran om omprévning gatt igenom
arendet pa nytt, tagit stallning tilt vad du skrivit i din begaran och till de handlingar som
du har skickat in.

Vad framgar av ditt drende?

Du har tidigare beviljats hel sjukersattning fran och med januari 2013 pa grund av
diagnosen utmattningssyndrom och angslig personlighetsstorning. Da du beviljades hel
sjukerséttning angavs att du hade besvér med trétthet och uttrdttbarhet, koncentrations-
svarigheter, ljud- och ljuskanslighet och nedstamdhet. Av utredningen av rétten till
sjukersattning framgick att du hade svart att klara av vardagen utan hjalp.

Bilaga 1
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Den 18 juni 2020 fick Férsakringskassan en impuls om att du taviade i armbrytning bade
i Sverige och internationellt samtidigt som du hade hel sjukerséttning.
Forsakringskassan startade da en kontrollutredning och en utredning av rétten till
sjukersattning. :

Av utredningen géllande omprévningen av ratten till sjukerséttning framkom bland annat
féljande:

I en artikel i tidningen Mitti.se fran den 13 september 2017 framkommer att du det
senaste aret (2017) satsat ordentligt pa armbrytningen, du beskriver att du férst nu slagit
igenom internationellt i samband med att du vann ett VM-brons i Budapest. | en artikel
fran Stockholmdirekt, som publicerades den 15 augusti 2019, framkommer att du har
vunnit sju SM-guld och ett VM-silver i armbrytning.

Det anges ocks3, i artikeln frAn den 13 september 2017, att du det senaste aret satsat
ordentligt och utvecklats enormt. Det angavs ocksa att du i november samma ar skulle
till en stor tavling i Polen men att det innan dess var dags f6r hardtraning med
kamraterna-i Hammarby.

Forsakringskassan konsulterade ocksa forsakringsmedicinsk expertis som den 21 juli
2020 beddémde att tillganglig information, sdsom att du sedan flera ar varit mycket
framgangsrik i sporten armbrytning och tavlat bade internationellt och nationellt vilket
beddmdes innebéra tréning, planering, resor och saciala kontakter, bedémdes tala fér
en utlakning eller atminstone en betydande forbéttring av utmattningstillstandet.
Sammantaget bedomdes sdledes den tillgingliga informationen tala fér ett
forbattringstilistand.

Du har bifogat intyg fran bland annat tréanare som anger att armbrytning inte &r en
kraftsport och att du i ditt tillstand inte kan kallas frisk. Du har sjalv uppgivit att du inte ar
forbattrad och att Forsakringskassan dverskattat din traningsinsats och formaga.

Forsékringskassan beddmde att den tillgdngliga informationen visade att du hade
forbattrats genom uppvisad aktivitetsformaga i forhallande till da du beviljades hel
sjukerséttning. Din arbetsférméga bedémdes inte langre vara, fran och med september
2017, nedsatt med minst en fjardedel, och din sjukerséattning drogs in enligt ett
interimistiskt, tillfalligt, beslut den 22 juli 2020 fran och med augusti 2020. Det
interimistiska beslutet ersattes av ett slutligt beslut den 12 augusti 2020.

Det framkommer inte att du hade meddelat Férsakringskassan att du tavlade och
tranade pa elitniva.

Det &r detta besiut som du nu har begart omprovning av.

Till din begéaran om omprévning har du bifogat ett schema éver tiden vid
varldsmaésterskapet i Budapest. Det framgar bland annat att du var dar under 6 dagar.

Du har ocksa bifogat information fran Malin Kleinsmith, vérldsméstarinna i armbrytning.
Hon uppger bland annat att du har tranat korta pass, tagit med dig mat for att inte
behtva ga pa restaurang dar du skulle utsttas for ménga intryck och att armbrytning &r
en tekniksport samt att man kan ta en medalj i &ven om man ar sjuk.

Till din begéran har du ocksa bifogat et intyg fran dr. Agneta Solberger daterat den 9
september 2020. Av intyget framgar att hon har kdnnedom om dig sedan &r 2005 och att
du férbéattrats obetydligt sedan ar 2012. Hon anger vidare att armbrytningen har varit av
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stor terapéutiskt varde for dig. Hon beddmer att du fortfarande har behov av
sjukerséttning och att det ar helt felaktigt att dra in din sjukerséttning.

Motivering till beslutet

Villkor och forutsittningar for sjukerséttning

For ratt till sjukersattning kréavs att arbetsférmagan ar stadigvarande nedsatt med minst
en fjardedel pa grund av sjukdom eller annan fysisk eller psykisk nedsattning av
prestationsformagan. '

Beroende pa graden av arbetsoférmaga beviljas en fjardedels, halv, tre fjardedels eller
hel sjukersatining.

Villkor fér anmélningsskyldighet, utredning av d&ndrade forhallanden,
omprovning av réatten till sjukersittning

Den som har sjukerséattning ar skyldig att anmala férandringar som géller férvarvsarbete
och arbetsformaga som kan paverka réatten till ersattning.

Om arbetsformagan forbéttras for en forsikrad som far sjukerséttning, ska ratten till
formanen omprovas. En forsakrad som har uppvisat en arbetsférmaga som han eller
hon antogs sakna nér beslutet om sjukerséttning fattades ska, om inte annat
framkommer, antas ha en forbéttrad arbetsforméga.

Andring av sjukersattning ska galla fran och med méanaden efter den nér anledningen till
andringen uppkommit.

Forsidkringskassans bedémning vid omprévning
Forsakringskassan har gatt igenom ditt &rende pa nytt och tagit stalining till dina
synpunkter samt till de handlingar som du har skickat in.

Foérsakringskassan har vid denna omprdvning haft att ta stéllning till om beslutet att helt
dra in din sjukerséttning fran och med augusti 2020 som fattades den 12 augusti 2020
var korrekt eller om det skall &ndras. Sakfragan géller sdledes om du har uppvisat en
forbattrad formaga till aktivitet och arbete.

Forsikringskassan kommer ocksa att kommentera dina synpunkter.

Forsakringskassan beddmer att det tillgangliga underlaget visar att du, i jamférelse med
nar du beviljades sjukerséttning, har forbattrats eftersom du har kunnat satsa mer pa
armbrytning. Av en tidningsartikel frin september 2017 framgar att du det senaste aret
(2017) satsat ordentligt p& armbrytningen, du beskriver att du férst nu slagit igenom
internationelit i samband med att du vann ett VM-brons i Budapest. Det framgér ocksa
att du har 7 svenska masterskap, ett VM-silver och att du i november 2017 skulle delta i
en stor tavling i Polen. Det angavs ocksa att det innan dess var dags for hardtraning
med kamraterna i Hammarby.

Av ditt drende framgar ocksa att du under 6 dagar var vid WM i Budapest. Du klarade av
att resa dit, vara pa plats under sex dagar, tavla och fara hem. Aven om varje
tavlingsmoment tar en begransad tid i ansprék har du &nd& kunnat resa, delta och vistas
bland andra manniskor vilket &nda maste krava en viss férmaga. Du har dessutom
klarat av flera tavlingar forutom den i Budapest.

Det ar darfor inte orimligt att dra slutsatsen, som man gor i ursprungsarendet fran den
12 augusti 2020, att detta visar pa att du har forbattrats. Att bland annat kunna téavia,
trdna, resa, klara av sociala kontakter maste krava en férméaga. Det &r heller inte orimligt
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att dra slutsatsen att denna formaga skulle kunna jamféras med en arbetsférméaga i ett
anpassat arbete.

Enligt lakarintyget frn dr. Agneta Solberger &r du obetydligt forbéttrad.
Forsakringskassan beddmer dock att du, genom att ha kunnat tréna och tavla pa den
nivan som beskrivs, har visat att en férbéttring har kommit tillstand. Detta behdver
nodvandigtvis inte innebéra att du &r helt besvarstfri, vilket heller inte Forsakringskassan
havdar, men det beddms vara styrkt att du har férbattrats och att du har uppvisat en
substantiell forméga till aktivitet. Av trdnare och ansvariga inom armbrytningssporten sa
anges att armbrytning inte ar en kraftsport. Férsakringskassan har ingen uppfattning i
denna fraga och har heller inte havdat att armbrytningen &r en kraftsport utan har stallt
de besvar som du beviljades sjukerséttning fér mot den aktivitetsférmaga som du
bedms ha uppvisat. Du beviljades heller inte sjukersattning pa grund av ndgon fysisk
dkomma. Det beddms dock heller inte vara rimligt att dra slutsatsen att tréning och

. tavlan i armbrytning pa elitniva knappt skulle stélla nagra krav alls pa utévaren.

| din begéran anger du att Férsakringskassan har bevisbérdan vilket stammer.

" Forsékringskassan har beddmt att tillgangliga uppgifter visar att du har forbéttrats som
angivits ovan. Det ar den slutats som ar mdjlig att dra pa grundval av fakta som visar att
du tranat och tavlat pa elitniva. Du anger ocksa att Forsakringskassan kénde till att du
holl pA med armbrytning. Forsakringskassan kande dock inte till att du tévlat pa svenska
maésterskap och vérldsmésterskap, med andra ord pa elitniva.

Du anger ocksa att din armbrytning skall anses som en fritidssysselséttning och falla
inom den sa kallade attondelen. Forsakringskassan bedtmer dock att armbrytningen i
ditt fall maste ses om nagot mer &n en fritidssyssla, speciellt om man tranar och taviar
pa varldsmasterskap. Din férmaga att kunna vistas 6 dagar i ett annat land, tavla pa
hégsta majliga nivd maste beddomas utgdra en formaga som vida 6verstiger en attondel
av en heltid.

Forsakringskassan bedomer enligt ovan att det ar visat att din arbetsforméaga har
forbattrats och att din arbetsférmaga inte langre &r nedsatt med minst en fjardedel i
forhallande till forvarvsarbeten pa arbetsmarknaden. Detta innebér att det inte finns
nagra skal att andra pa beslutet fran den 12 augusti 2020.

Bestammelser som beslutet grundas pa

Det har beslutet &r grundat pa foljande bestammelser:
« 36 kap. 19, 20, 21, 28 §§ socialforsékringsbalken
« 113 kap. 7 8 socialférsékringsbalken.

90

Ar du inte néjd med beslutet?
Las p& nasta sida om vad du kan géra.

Forsakringskassan

Thomas Alissavakis
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Ar du inte ndjd med beslutet?

Om du tycker att beslutet &r fel kan du dverklaga det. | s fall ska du skicka ett brev till
den hér adressen:

Forsakringskassan, OMP
Box 70320
107 23 Stockholm

Vi skickar sedan brevet tillsammans med samtliga handlingar i ditt &rende till
forvaltningsratten.

Vi maste fa ditt brev inom tva manader fran den dag du tog del av beslutet. Brevet ska
innehalla féljande uppgifter:

« Vilket beslut som du vill 6verkiaga.
« Hur och varfor du vill att beslutet ska &ndras.
« Ditt namn, personnummer, adress och telefonnummer.

Om du anlitar ombud behéver du ange ombudets namn, adress och telefonnummer.

Har du fragor? |
Du &r valkommen att ringa till vart kundcenter om du har nagra fragor.

Adress Telefon
Forsakringskassan, OMP ’ 0771-524 524
Box 70320

107 23 Stockholm

Webbplats Organisationsnummer

forsakringskassan.se 202100-5521
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Hur man overklagar

FR-12

Vill du att beslutet ska dndras i ndgon del kan
du 6verklaga. Hir far du veta hur det gar tll.

Overklaga skriftligt inom 2 ménader

Tiden riknas oftast frin den dag som du fick
del av det skriftliga beslutet. I vissa fall riknas
tiden i stillet fran beslutets datum. Det giller
om beslutet avkunnades vid en muntlig for-
handling, eller om rétten vid forhandlingen gav
besked om datum f6r beslutet.

For en part som foretrider det allménna (till
exempel myndigheter) riknas tiden alltid frin
den dag domstolen meddelade beslutet.

Observera att Gverklagandet maste ha kommit
in till domstolen nir tiden gar ut.

Vilken dag gir tiden ut?
Oftast ir sista dagen f6r 6verklagande exakt 2 man-
ader frin det datum som tiden borjar riknas.

Exempel:  Du fick del av beslutet den 21 december
: - tiden gir ut den 21 februari.

Om samma datum inte finns i slutménaden gar

tiden i stillet ut pé slutmanadens sista dag.

Exempel  Du fick del av beslutet den 31 december
- tiden gir ut den 28 februari,

Ar sista dagen en 16rdag, séndag eller helgdag, mid-
sommarafton, julafton eller nyarsafton, ricker det
att 6verklagandet kommer in nista vardag,

Sa har gor du

1. Skriv forvaltningsrittens namn och
mélnummer.

2. Forklara varfor du tycker att beslutet ska
dndras. Tala om vilken 4ndring du vill ha

och varfér du tycker att kammartitten ska
ta upp ditt Gverklagande (lis mer om
provningstillstind lingre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hanvisa dll.
Forklara vad du vill visa med vatje bevis.

Skicka med skriftliga bevis som inte redan
finns 1 malet.

4. Limna namn och personnummer eller
organisationsnummer.

Limna aktuella och fullstindiga uppgifter
om var domstolen kan ni dig: postadresser,
e-postadresser och telefonnummer.

Om du har ett ombud, limna ocksi
ombudets kontaktuppgifter.

5. Skicka eller limna in 6verklagandet till
férvaltningsritten. Du hittar adressen i
beslutet.

Vad hander sedan?

Forvaltningsritten kontrollerar att Gverklagan-
det kommit in i ratt tid. Har det kommit in {6t
sent avvisar domstolen 6verklagandet. Det
innebir att beslutet giller.

Om 6verklagandet kommit in i tid, skickar
forvaltningsritten 6verklagandet och alla
handlingar i mélet vidare till kammarritten.

Har du tidigare fatt brev genom férenklad
delgivning kan dven kammarritten skicka brev
pé detta sitt. '
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Provningstillstand i kammarratten

Nir 6verklagandet kommer in till kammar-
ritten tar domstolen forst stillning till om
milet ska tas upp till prévning.

Kammatritten ger provningstillstind i fyra
olika fall.

e Domstolen bedOmer att det finns
anledning att tvivla pi att f6rvaltnings-
ritten dOmt ratt.

e Domstolen anser att det inte gir att
bedéma om foérvaltningsritten domt ratt
utan att ta upp malet.

e Domstolen beh6ver ta upp malet for att
ge andra domstolar vigledning i ritts-
tillimpningen.

e Domstolen bedémer att det finns
synnerliga skil att ta upp malet av nigon
annan anledning,

Om du snze far provningstillstind giller det
6verklagade beslutet. Dirfor dr det viktigt att i
6verklagandet ta med allt du vill f6ra fram.

Vill du veta mer?

Ta kontakt med foérvaltningsratten om du har
frigor. Adress och telefonnummer finns pa
fOrsta sidan i beslutet.

Mer information finns pa www.domstol.se.
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