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SAKEN
Behorighet att utdva yrke inom hélso- och sjukvarden

KAMMARRATTENS AVGORANDE

1. Kammarritten bifaller dverklagandet, upphiver forvaltningsréttens dom
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Mal nr 3313-22

YRKANDEN M.M.

Inspektionen for vard och omsorg, IVO, yrkar att Helene Wigforss
legitimation som ldkare ska aterkallas enligt 8 kap. 3 § forsta stycket
2 patientsakerhetslagen (2010:659), PSL. IVO for fram bl.a. foljande.

Det har inte gétt ndgon léngre tid sedan Helene Wigfors begick de aktuella
brotten. Det har inte heller kommit fram pa vilket sétt hennes psykiska
sjukdom har paverkat henne i samband med brottstillfdllena. Det har oavsett

inte kommit fram att det har skett tillrickliga forbattringar gdllande hennes

- personliga forhdllanden. Det saknas dérfor sérskilda skl att underldta

aterkallelse av hennes ldkarlegitimation.

Helene Wigforss anser att dverklagandet ska avslas. Utdver det som hon
har fort fram tidigare tilldgger hon blLa. foljande. Hon ifrigasétter om det
aktuella brottet utgdr allvarlig brottslighet. Hon har fortsatt fortroende och

goda vitsord som ldkare.

Hon ger in ett likarintyg angdende sitt hilsotillstind. Hon ger &ven in ett

intyg som hennes arbetsgivare har skrivit.
SKALEN FOR KAMMARRATTENS AVGORANDE

Helene Wigforss har tvd ganger domts for grovt rattfylleri till tva ménaders
fangelse. Vid brottstillfallena hade hon 3,3 respektive 2,4 promille alkohol i
blodet. ‘ |

Kammarritten anser att Helene Wigforss har gjort sig skyldig till siédan
allvarlig brottslighet som &r dgnad att paverka fortroendet for henne

som yrkesutovare. Detta sarskilt med hinsyn till att hon vid brottstillfdllena
har haft mycket hog alkoholkoncentration i blodet och att det har skett tva
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ganger. Frigan &r dd om det finns sérskilda skél som innebir att aterkallelse

av lakarlegitimationen kan underlitas.

Bestammelsen om sérskilda skil 4r avsedd att utgdra en ventil som goér

det mojligt att t.ex. beakta om det har forflutit sa lang tid frin det att
brottet begicks till dess att frigan om legitimation prévas att det inte lingre
kan héllas for troligt att brottet har inverkan pa fortroendet for yrkes-
utdvaren. Aven omstindigheter som kan hinforas till yrkesutévarens
personliga forhéllanden bor kunna beaktas vid bedémm'ngen av om det
finns sérskilda skil att underlata iterkallelse. Om en brottslig gdrning hade
sin grund i personliga forhallanden som t.ex. sjukdom, missbruk eller
sociala missforhallanden och dessa omstédndigheter inte lingre kvarstar vid
provningen av om legitimationen bor aterkallas pa grund av brottsligheten,
kan sdrskilda skil att underlata aterkallelse anses foreligga (prop.
2009/10:210 s. 113 och 233).

Det senaste brottstillféllet var for drygt fyra ar sedan. Kammarrétten anser
att det inte har gatt tillrdckligt ldng tid for att brotten ska anses sakna

inverkan pé fortroendet for Helene Wigforss.

Helene Wigforss har gjort géllande att brotten har sin grund i hennes
hilsotillstdnd. Det framgar dock inte pé vilket sdtt hennes psykiska sjukdom
har paverkat henne i samband med brottstillféllena. Av de intyg hon har
kommit in med framgar inte heller att hennes personliga forhdllanden har

dndrats 1 tillrécklig utstrickning.

Vid en sammantagen beddmning anser kammarrétten att det saknas
sirskilda skil att underlata aterkallelse. Forvaltningsrittens dom ska darfor

upphévas och Hilso- och sjukvérdens ansvarsndmnds beslut faststillas.

HUR MAN OVERKLAGAR, se bilaga B (formulér 1).
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Bilaga A
Sida 1 (6)

¥ FORVALTNINGSRATTEN  DOM . Mal nr
I STOCKHOLM 2022-05-06 836-22
B Avdelning 31 Meddelad i Stockholm

KILLAGANDE
Maria HELENE Wigforss, 19600115-7848 -

Ombud: Camilla Morath

MOTPART
Inspektionen for vard och omsorg

OVERKLAGAT BESLUT
Hélso- och sjukvérdens ansvarsndmnds beslut 2021-12-27, se bilaga 1

. SAKEN

Behorighet att utdva yrke inom hélso- och sjukvarden

FORVALTNINGSRATTENS AVGORANDE

Forvaltningsritten bifaller 6verklagandet pa sa sitt att Hélso- och sjukvardens
ansvarsndmnds beslut om &terkallelse av Helene Wigforss legitimation som
lakare upphédvs och en provotid om tre ar beslutas. Provotidsplanen ska vara

den som framgar av .bilaga 2 till denna dom.

Forvaltningsrétten beslutar med stdd av 43 kap. 5 § offentlighets- och
sekretesslagen (2009:40) att bestimmelsen om sekretess i 25 kap. 8 b § samma
lag ska vara tillamplig &ven i fortsdttningen betrdffande uppgifter om enskilds
hélsotillstind samt andra personliga forhéllanden som lagts fram vid den
muntliga forhandlingen inom stdngda d6rrar och som inte tagits in i denna

dom.

Besoksadress
Tegeluddsvigen 1

Telefon
08-561 680 00

Oppetﬁder - Postadress E-post
mandag—fredag avd31.fst@dom.se
08:00-16:00 115 76 Stockholm Webbplats.

www.domstol.se/forvaltningsratten-i-
stockholm/
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YRKANDEN M.M.

Hélso- och sjukvardens ansvarsndmnd (HSAN) beslutade den 27 december
2021 att aterkalla Helene Wigforss legitimation som ldkare. Skélen for beslutet

framgér av bilaga 1.

Helene Wigforss yrkar att beslutet att aterkalla hennes legitimation som ldkare
ska upphévas och i andra hand att hon ska aldggas en provotid enligt det
forslag om provotidsplan som Inspektionen for vard och omsorg (hérefter IVO)
ingett till HSAN. Hon f6r fram bl.a. féljande. Hon har tva brottmalsdomar fran
bovritten dér hon vid bégge tillféllen domdes for grovt rattfylleri till fangelse i
tvd manader. Hon madde psykiskt déligt samt led av utmattningsdepression pa
grund av stress vid tidpunkten da brotten begicks. Sedan dess har hon tagit

-nitiativ till att vidta atgérder for att komma till ritta med de personliga

férhéllanden som foreldg vid tidpunkten for brotten. Det har dven senare visat
sig att hon har en bipolér sjukdom. IVO har inte utrett om brotten skulle kunna
ha sin grund i sjukdom eller ndgon liknande omstindighet. Hon har helt slutat
att dricka alkohol sedan december 2018 och har regelbunden kontakt med en
specialist 1 allmén medicin och missbruksfrdgor. Sedan mars 2019 har hon ett
alkolds i sin bil och hon har &ven satt in en GPS som visar nir och var bilen
korts. Hon vill inte pa négot sétt forringa det hon gjort. De brott hon démts for

motiverar dock inte aterkallelse av hennes legitimation.

IVO anser att 6verklagandet ska ayvslds och for fram bl.a. foljande. IVO delar
HSAN:s bedémning att brottsligheten ér av allvarlig art och dgnad att paverka
fortroendet for Helene Wigforss. Det finns inte st6d i underlaget for att hennes
bipoléra sjukdom foreldg vid brottstillfillena. Hon har haft ordnade
forhallanden och sjdlv uppgett att hon inte haft nigot behov av professionell

hjélp. Det &r langsokt att Helene Wigforss med berétt mod ska ha satt sig i

* bilen alkoholpaverkad pa grund av sin sjukdom. Aven om det funnits

missforhdllanden sd har Helene Wigforss inte kunnat visa att hennes personliga
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forhallanden har fordndrats till det bittre. Det finns ddrmed inte sirskilda skl

att underlata att aterkalla hennes legitimation.

Forvaltningsrétten har den 25 april 2022 hallit muntlig forhandling i mélet
inom stingda dorrar.

-

SKALEN FOR AVGORANDET
Aterkallelse av legitimation

Tillimplig bestdimmelse angaende éterkallelse av legitimation framgér av det

overklagade beslutet, se bilaga 1.

Av utredningen i méalet framgér det att Helene Wigforss har domts tvd génger
for grovt rattfylleri till tva manaders fiangelse. Vid brottstillfillena visade
blodprov att hon intagit alkoholhaltiga drycker och haft en promillehalt i blodet
pa 3,30 respektive 2,4 promille. Forvaltningsrétten konstaterar att
alkoholhalten varit mycket hog vid bada brottstillfdllena och att det r6r sig om
upprepad brottslighet. Vid bada tillfallena har Helene Wigforss kort personbil 1
ett titbebyggt omrade, vilket inneburit att det har funnits en betydande fara for

trafiksikerheten. Forvaltningsrétten anser att brottsligheten ér av allvarlig grad

. och att den &r &gnad att paverka fortroendet for henne. Domstolen ska dérfér

prova om det finns sérskilda skil att underléta att aterkalla hennes legitimation

som likare.

Sérskilda skil kan exempelvis foreligga om det har passerat avseviérd tid frén
det att brottet begicks till dess att frigan om 4terkallelse prévas. Aven
omstindigheter som kan hénforas till yrkesutévarens personliga forhallanden
bor kunna beaktas. Om en brottslig gérning hade sin grund i personliga
forhdllanden, som exempelvis sjukdom, missbruk eller sociala

missforhdllanden, och dessa omsténdigheter inte ldngre kvarstér vid
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provningen av huruvida aterkallelse av legitimation bor ske pa grund av
brottsligheten, kan sdrskilda skil att underlata dterkallelse anses foreligga
(prop. 2009/10:210 s. 233).

Helene Wigforss har fort fram att hon diagnosticerats med bipolér sjukdom och
att hon tagit initiativ till att genomgé behandling. Av ett likarintyg frdn den 23
februari 2022 framgér det att hon sokt psykiatrisk vard i mars 2021 och att hon
sedan dess har regelbunden kontakt med varden. Den behandlande 1dkaren har i
intyget angett att hon har fitt diagnosen bipoldr sjukdom, att hon mottar
medicinsk behandling och att hon stér i ko for att paborja psykoterapi. Vidare
har Helene Wigforss pa eget initiativ beslutat att behélla ett alkolas i sin bil och
installerat en GPS for att det ska ga att se var och nér hon kért bil. Hon har
ocksa uppgett att hon inte har druckit alkohol sedan december 2018.
Forvaltningsrétten anser att hon gjort vad hon kunnat for att motverka att hon
aterfaller i brottslighet. De omstédndigheter som foreldg vid respektive
brottstillfélle kvarstdr inte lingre. Forvaltningsrétten anser mot denna bakgrund
att det finns sérskilda skél for att underlata att aterkalla hennes legitimation

som ldkare. HSAN:s beslut att dterkalla legitimationen ska dérfor upphévas.
Provotid

Enligt 8 kap. 1 § patientséikérhetslagen (2010:659) ska en provotid pé tre ar
beslutas for den som har legitimation att utva yrke inom hélso- och
sjukvérden, om den legitimerade kan befaras vara olimplig att utéva yrket och
det inte finns sérskilda skél att underlata att besluta om provotid.
Forvaltningsrétten anser med hénsyn till de begéngna brottens art att Helene
Wigforss dnda kan befaras vara oldmplig att utdva sitt yrke. Utgangspunkten &r
dé att en provotid ska beslutas. Det har inte kommit fram sérskilda skil att

underléta att besluta om prévotid. De sérskilda villkor som IVO har foreslagit i

_en provotidsplan framstar som vél avviigda. Forvaltningsrétten anser dirfor att

det finns skil for att besluta om en tre &r lang provotid for Helene Wigforss i



Sida 5

FORVALTNINGSRATTEN DOM 836-22
1 STOCKHOLM

Dok.Id 1507729

enlighet med den provotidsplan som foreslagits av IVO och som framgér av

bilaga 2.
Verkstillighet av forvaltningsrittens avgorande m.m.

Forvaltningsritten anser att det saknas skél att fringd huvudregeln i 10 kap.
12 § patientsékerhetslagen att beslut enligt lagen ska gélla omedelbart. Det
aligger enligt 9 kap. 18 § patientsékerhetslagen HSAN att utan drojsmal
underritta de behdriga myndigheterna i 6vriga stater inom EES och i Schweiz

om beslutet om provotid samt att bestutet om éterkallelse har upphort att gélla.
HUR MAN OVERKLAGAR
Detta avgorande kan 6verklagas. Information om hur man dverklagar finns i

bilaga 3 (FR-03).

Charlotte Mattsson (skiljaktig)

Rédman

Némndeméannen Kim Solman, Lars Sjoblom och Christian Morse (skiljaktig)

har ocksa deltagit i avgorandet.

Forvaltingsrittsnotarien Linnea Blomberg har varit foredragande.

Skiljaktig mening

Charlotte Mattsson och Christian Mérse ér skiljaktiga och for fram foljande. Vi
ar ense med majoriteten om att den aktuella brottsligheten &r av allvarlig art

och dgnad att paverka fortroendet for Helene Wigforss. I fragan om det

foreligger sérskilda skl att underléta att aterkalla hennes legitimation som
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lékare gor vi foljande beddmning. Den aktuella brottsligheten ir allvarlig och
har upprepats. Helene Wigforss har gjort géllande att de brottsliga gérningarna
haft sin grund i hennes hélsotillstdnd och att det nu har forbéttrats sedan hon
fatt en diagnos och behandling. Vi anser att det inte har kommit fram pé vilket
sdtt hennes psykiska sjukdom har paverkat henne i samband med brotts-
tillfdllena. Oavsett det, sa har det inte kommit fram att forbéttringen av hennes
personliga férhallanden &r tillricklig for att kc;mma fram till slutsatsen att de
personliga forhéllanden som lett till att hon gjort sig skyldig till grovt rattfylleri
inte lingre foreligger. Med hénsyn till det och att det &nnu inte har gétt ndgon
langre tid sedan brotten begicks anser vi att det inte finns sirskilda skél for att
underlata att aterkalla hennes legitimation som ldkare. Mot denna bakgrund

anser vi att HSAN:s beslut &r riktigt och att §verklagandet ska avslés.



Bilaga 1

BESLUT
Hilso- och sllfkvérdens Datum Beteckning-
ansvarsnimnd 2021-12-27 24.1 ~38774/2020

FORVALTNINGSRATTEN
| STOCKHOLM
Avdelning 31
INKOM:  2022-01-17
MALNR:  836-22
AKTBIL: 4

ANMALARE

Inspektionen for vérd och omsorg

ANMALD

Legitimerade ldkaren Helene Wigforss, 19600115-7848

SAKEN

Aterkallelse av legitimation

ANSVARSNAMNDENS AVGORANDE

Ansvarsndmnden aterkallar Helene Wigforss legitimation som ldkare.

Ansvarsnimnden beslutar att underritta de behoériga myndigheterna i 6vriga stater

inom Europeiska ekonomiska samarbetsomrédet (EES) och i Schweiz om beslutet. |

B Bp-20 LA~
Postadress Gatuadress Telefon ' Telefax E-post ‘Webbplats
Soclalstyrelsen

106 30 STOCKHOLM Gjorwellsgatan 30 075-247 3000 075-247 3252 hsan@socialstyrelsen.se www.hsan.se




BAKGRUND
Helene Wigforss fick legitimation som ldkare &r 2015.
ANMALAN

Inspektionen for vérd och omsorg, IVO, har den 8 december 2020 anmilt Helene
Wigforss till ansvarsndmnden. IVO yrkar att ansvarsndmnden ska aterkalla hennes
legitimation som ldkare. Som grund for yrkandet anfor IVO att Helene Wigforss har
gjort sig skyldig till ett allvarligt brott som &r dgnad att paverka fortroendet fdr henne
som ldkare. Hennes legitimation som ldkare ska dérfor aterkallas i enlighet med 8

kap. 3 § forsta stycket 2 patientsékerhetslagen (2010:659), PSL.

IVO har den 5 oktober 2021 gjort ett tilldgg till sin anmé&lan och yrkar i-andra hand
att ansvarsndmnden beslutar om en tredrig prévotid for Helene Wigforss samt att
bilagd prévotidsplan faststills, Som grund for yrkandena anfor IVO att Helene
Wigforss kan befaras vara oldmplig att utdva yrket som ldkare. En provotid pa tre ar

ska dérfor beslutas med stod av 8 kap. 1 § forsta stycket 4 PSL.

En provotidsplan bedoms kunna ha betydelse for att komma till rdtta med de
missforhéllanden som lagts till grund for anmélan om prévotid. En sddan plan ska

darfor faststéllas med st6d av 8 kap. 2 § PSL.
Till st6d for anmaélan anfér IVO huvudsakligen foljande.
Aterkallelse

Den 21 januari 2016 démdes Helene Wigforés av Stockholms tingsritt for grovt
rattfylleri till fangelse i tvd ménader (mal nr B 14427-15). Domen Sverklagades till
Svea hovritt som den 28 oktober 2016 faststillde tingsrittens dom. Hovréttens dom
vann laga kraft den 25 november 2016. Av tingsréttens dom framgér b1.a. foljande.
Den 10 oktober 2015 kdrde Helene Wigforss personbil efter att ha druckit
alkoholhaltiga drycker i sddan méngd att alkoholkoncentrationen i hennes blod under
eller efter farden uppgick till 3,30 promille. Helene Wigforss erkénde gémingen och
uppgav bl.a. foljande till tingsritten. Vid tidpunkten for girningen arbetade hon inom



psykiatrin, led av utmattningssyndrom och madde psykiskt déligt. Hon har byt
arbetsplats och dricker inte alkohol efter det intréffade.

Den 30 april 2019 d6mdes Helene Wigforss aterigen av Stockholms tingsritt for
grovt rattfylleri till fingelse i tvd ménader (mal nr B 360-19). Domen &verklagades
till Svea hovritt som den 26 mars 2020 faststéllde tingsrittens dom. Hovréttens dom
Overklagades till Hogsta domstolen och vann laga kraft den 5 juni 2020 i och med att
Hogsta domstolen beslutade att inte meddela prévningstillstdnd. Av tingsrittens dom
framgér bl.a. foljande. Den 7 december 2018 kérde Helene Wigforss personbil efter
att ha druckit alkoholhaltiga drycker i sddan méngd att alkoholkoncentrationen i
hennes blod under eller efter farden uppgick till 2,4 promille. Helene Wigforss
erkdnde gérningen och uppgav bl.a. foljande till tingsritten. P4 vig hem frén sitt
arbete korde hon till ett systembolag och kopte tva stycken 25 cf tetrapack vin. Nér
hon kom hem upptéckte hon att en annan bil stod pa hennes parkeringsplats. Hon
korde da vidare och parkerade bilen pa gatan. I bilen drack hon ur de tva tetrapacken
och gick sedan till en restaurang dér hon drack ett glas vin, Nér ndgon pa
restaurangen papekade att bilen pga. stdddag inte kunde std dér-den stod gick hon
tillbaka till bilen och kérde den till sin parkeringsplats, som dé var ledig. Nér hon
parkerade bilen kolliderade hon med dragkroken pé den bil som stod bredvid och
som ocksa tillhérde henne. Hon kénde sig inte paverkad under kérmingen som gick
bra. Hon korde inte pa ndgon vigskylt. Nér hon forst fick blasa for polisen visade
mdtaren 0,66. IVO har inte tagit in ndgra patientjournaler avseende Helene Wigforss
da hon sjdlv uppgett att hon inte haft ndgra officiella viardkontakter efter de aktuella

héndelserna.

IVO triaffade Helene Wigforss for ett utredande samtal den 23 oktober 2020. Under
samtalet uppgav Helene Wigforss bland annat att de tva héndelserna var uttryck for
perioder i hennes liv d& hon var utsatt for en stark stress och att alkoholen i sig inte &r
ett problem for henne. Efter den forsta héindelsen installerade hon alkolds i bilen.
Efter den andra hindelsen har hon &ndrat sin arbetssituation och arbetar numera pé
ett sétt som passar henne béttre. Hon har meddelat sin arbetsgivare om héndelsen och

de har fortsatt fortroende for henne som ldkare.



IVO:s stallningstagande

Helene Wigforss har tvd ganger gjort sig skyldig till ett allvarligt brott som &r dgnat
att paverka fortroendet for henne. IVO ifragasétter inte att det ér yttre faktorer som
varit grandproblemet f6r Helene Wigforss men anser &nda att det faktum att Helene
Wigforss tva ganger démts for grovt rattfylleri &r ett tecken p4 att det finns en
alkoholrelaterad problematik av ndgot slag. Tidpunkten for de tva brotten ligger
dessutom relativt nira i tiden. Eftersom det inte finns nagra patientjournaler géllande
Helene Wigforss kan IVO inte utreda frdgan om .ett eventuellt missbruk eller pa
négot sétt kontrollera om det numera foreligger sddana skyddsfaktorer som
garanterar att Helene Wigforss inte kommer att hamna i en liknande situation igen.
Det dr en grundlédggande forutséttning for hélso- och sjukvardsverksamhet att
allménheten kan kénna tillit till den personal som arbetar i verksamheten. IVO ser
allvarligt pa det faktum att Helene Wigforss upprepade génger har gjort sig skyldig
till grovt rattfylleri och dérigenom utsatt sig sjélv och sin omgivning for livsfara.
Helene Wigforss har undergravt den tillit som allménheten har ritt att hysa till henne
som legitimerad yrkesutvare och déirigen(;m visat sig oldmplig att utdva yrket.

Hennes legitimation som ldkare ska dirfor aterkallas.
Provotid

IVO hénvisar till de omstéindigheter som tidigare redogjorts for iven som grund for
andrahandsyrkandet om prévotid. IVO beddmer att Helene Wigforss har brustit
allvarligt i omddme i samband med de aktuella bilkdrningarna. Att koéra bil efter en
sd-omfattande alkoholfortéring som det varit fraga om i detta fall innebar att hon
utsatte sig sjélv och andra for allvarliga risker. IVO anser att det bristande omdomet
tillsammans med att det var andra géngen pd relativt kort tid som Helene Wigforss
domdes till fingelse for grovt rattfylleri medfor att hon kan befaras vara oldmplig att
utéva yrket som likare och att hon déirmed ska genomga en provotid. [IVO bor ges
mdjlighet att folja Helene Wigforss halsotillstdnd under en prévotid med krav pa
ldkarkontakt samt blodprover gillande alkoholmarkérer. IVO anser dessutom, med
anledning av den brottsliga gdrningen, att det i ptovotidsplanen éven ska stéllas krav

pé utdrag frén belastningsregistret.



DEN ANMALDES INSTALLNING M.M.

Helene Wigforss anfor att hon motsétter sig IVO:s yrkande om éterkallelse av hennes
legitimation som lékare. Som stdd for sin instélining uppger hon bl.a. foljande. IVO
har endast 8beropat att hon vid tva tillf;illen domts for brott, grovt rattfylleri.
Pafoljden bestimdes vid bada tillfillena till tvd manaders fingelse. Nagra andra skiil
for 4terkallelse av hennes legitimation har inte dberopats i anmélan. Hennes arbete
som lékare har inte ifrdgasatts. Hon vill p4 intet sétt forringa det hon gjort men anser
att brottsligheten inte ar av sddan dignitet att legitimationen ska aterkallas, Om
ansvarsndmnden dnd4 skulle anse att den brottslighet hon gjort sig skyldig till &r att
anse som allvarlig och dgnad att péverka fortroendet for henne sa finns det i vart fall
sirskilda skil att underléta aterkallelse. Det har nu forflutit mer #n tva 4r och tre
ménader sedan det senaste brottet och hon har framgéangsrikt vidtagit avsevirda
atgérder for att komma till ritta med de personliga forhéllanden som hon anser
utgjort grund for brotten. IVO har inte utrett ifall rattfylleribrotten skulle kunna ha
sin grund i sjukdom eller ndgon liknande omsténdighet. I december 2018, efter det
andra brottstillfillet, insdg hon dock sjélv att det fanns anledning att f3 en
professionell bedémning av mojlig bakomliggande orsak till att hon drabbats av sa
katastrofalt déligt omddme att hon gjort sig skyldig till rattfylleri. Hennes syfte med
att £ en sédan professionell bedémning var en mycket stark vilja att sikerstélla att
négot liknande aldrig intréffar igen. Hon vénde sig till en tidigare, d& pensionerad,
kollega for hjélp. Den tidigare kollegan hade varit 6verldkare pé en avdelning for
affektiv sjukdom. Kontakten ledde fram till diagnosen bipolér sjukdom. De gick
igenom hur hennes psykiska hélsa varit senaste aren och specifika episoder.
Sammantaget fanns ett ménster pd ungefér halvarsbas, vilket sammanfoll med
perioder dér arbetsbelastningen varit mycket hog och sdmnen délig under en ldngre
tid. Hon hade sjélv under en léngre tid kopplat detta till stress. De identifierade tidiga
varningstecken som sémnstérningar, drdmmar av viss karaktér, foréndrat ekonomiskt
beteende och rastldshet. Dessa varningstecken &r hon nu mycket vaksam pa. Den
ldkare som hjélpte henne avled efter en tids sjukdom i april 2020 och hon har dérefter
inte kunnat lokalisera ndgra journalanteckningar. Detta &r ytterst beklagligt, eftersom
dessa tydligt skulle visa att det hon skrivit helt och héllet stimmer. Hon har nu
etablerat en ny kontakt dér de tillsammans kommit fram till att hon dven ska gora ett
fors6k med likemedelsbehandling. En annan atgidrd som hon vidtagit &r att hon helt

har slutat att dricka alkohol. Hon kor fortsatt bil med alkolas utan att det finns krav
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pa det och har dven en GPS-log i bilen. Om ansvarsndmnden viljer att besluta om

provotid och anser att kontakt med beroendemottagning dr nodvandig under

provotiden, sé stéller hon sig positiv till sddan kontakt.

IVO anfor efter att ha tagit del av Helene Wi gfofss yttranden bl.a. foljande. TVO stér
fast vid att de brott som Helene Wigforss gjort sig skyldig till dr dgnade att paverka
fortroendet for henne som legitimerad lékare. Endast det faktum att hon blivit démd
for grovt rattfylleri vid tv4 tillfdllen skadar alltsa fortroendet for henne som
legitimerad ldkare, oavsett om det &r visat att hennes yrkesutvning péverkats, Vad
giller frdgan om ett eventuellt missbruk/en sjukdom, har TVO inte kunnat se att det
funnits nagot konkret att utreda i denna fréga, d& Helene Wigforss sjdlv uppgett att
det inte funnits ndgon journalford behandling. Dock anser IVO att sjdlva det faktum
att Helene Wigforss vid tva tillfdllen domts for grovt rattfylleri, samt
omsténdigheterna kring brotten, gor att man kan missténka att det finns en

beroendeproblematik.

Helene Wigforss anfor bl.a. foljande efter att ha tagit del av IVO:s yttranden. Hon
motsétter sig aterkallelse av hennes ldkarlegitimation men hon godtar IVO:s
andrahandsyrkande om prévotid. Om ansvarsndmnden anser att en behorighetsatgérd
ar motiverad yrkar hon alltsé pa att en provotid beslutas for henne. Helene Wigforss
har &ven inkommit med flertalet journalhandlingar fran Aleris Psykiatri samt intyg
och provsvar som har skickat till Transportstyrelsen. Hon anfor dven att hon helt har
slutat att dricka alkohol och att hon har regelbunden kontakt med en specialist med
" anledning av hennes korkort. Av handlingarna ﬁ‘amgz";r bland annat att Helene
Wigforss har diagnostiserats med bipolér sjukdom samt att hon behandlas med
lakemedel for detta. Det framgér &ven av en anteckning frén november 2021 att hon

skulle péborja behandling med psykoterapi.

SKALEN F(jﬁ ANSVARSNAMNDENS AVGORANDE

Tillimpliga bestdmmelser

Av 8 icap. 3 § forsta stycket 2 PSL, framgér att en legitimation att utdva ett yrke inom

hilso- och sjukvérden ska aterkallas om den legitimerade i eller utanfor yrkesutdv-

ningen har gjort sig skyldig till ett allvarligt brott som &r dgnat att paverka fortroen-
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det f6r honom eller henne. Av 8 kap. 3 § andra stycket PSL framgar att om det finns

sérskilda skl 1 fall som avses i forsta stycket 2 far aterkallelse underlatas.

Av 9 kap. 18 § PSL framgar bl.a. att ansvarsnimnden vid exempelvis beslut om
aterkallelse av legitimation eller provotid ska besluta att underrétta de behoriga
myndigheterna i dvriga stater inom Europeiska ekonomiska samarbetsomradet (EES)
och i Schweiz om beslutet. Myndigheterna ska underréttas senast tre dagar efter den

dag d& beslutet har meddelats.
Ansvarsndmndens bedomning

Ansvarsndmnden konstaterar inledningsvis att legitimationens huvudfunktion ir att
vara en garanti for en viss kunskapsnivé och for sddana egenskaper hos |
yrkésutiivaren att denne fortjénar allménhetens och myndigheternas fortroende. Ur
sambhéllets synvinkel skulle bristande fértroende for enskilda yrkesutévares
lamplighet att utdva sitt yrke kunna fa aterverkningar dven pa tilliten och fSrtroendet
for hilso- och sjukvarden i stort, vilket skulle kunna leda till allvarliga konsekvenser
(jfr prop. 1983/84:179 s. 12 och prop. 2009/10:210 s. 112).

I forarbetena till PSL uttalas bl.a. att brott som &r dignade att paverka fortroendet for
den legitimerade kén vara exempelvis brott mot annans liv och hélsa. Férutom att
brottet i sig ska vara dgnat att piverka fortroendet for den legitimerade, ska brottslig-
heten i det enskilda fallet vara att anse som al]\./arlig. Vid denna provning ska goras
en helhetsbeddmning av samtliga relevanta omsténdigheter, sisom brottslighetens
art, brottets straffvérde, pafoljden, eventuella formildrande omsténdigheter eller
forsvarande omstéandigheter och gérningsmannens motiv for brottet (jfr prop.
2009/10:210 s. 233). |

Av lagakraftvunna domar fran Stockholms tingsratt framgﬁr att Helene Wigforss vid
tva tillfdllen domts for grovt rattfylleri och aft péfoljden vid bada tillfdllena blev tva
manaders fingelse. Ansvarsndmnden konstaterar att Helene Wigforss vid bada
tilifdllena framfort personf)il 1 tdtbebyggt omrade och sdledes utgjort en trafikfara.
Hon har kért personbil efter att ha intagit alkoholhaltiga drycker i sddan méngd att
alkoholkoncentrationen i hennes blod under eller efter farden uppgétt till 3,30

respektive 2,4 promille. Mot bakgrund av brottslighetens art och omsténdigheterna i



Ovrigt finner ansvarsndmnden vid en sammantagen bedomning att det brott som
Helene Wigforss har gjort sig skyldig till utgbr en sidan allvarlig brottslighet som &r
dgnad att pdverka fortroendet for henne pa det sétt som avses i PSL.
Ansvarsndmnden har vid den beddmningen sérskilt beaktat att Helene Wigforss i
bédda fallen haft en mycket hog alkoholkoncentration samt att det rér sig om

upprepad brottslighet.

Av den senaste domen framgar att Helene Wigforss bed6mdes leva under ordnade
forhallanden och att hon inte anség sig ha ndgot hjédlpbehov for sin alkohol-
konsumtion. Domstolen skriver dock att hennes paverkansgrad vid tillfillet for
héndelsen tydde p4 ett avancerat bruk av alkohol och att det var oklart vilken
avhéllande effekt den forbattring som hade skett kunde fi. Helene Wigforss har sjélv
uppgett att hon efter det andra brottstillfallet fann anledning att fi en professionell
beddmning av mojlig bakomliggande orsak och att detta ledde fram till diagnosen
bipoldr sjukdom. Bedémningen gjordes av en tidigare kollega, men nagra
journalhandlingar fran denna kontakt har inte gatt att aterfinna. Hon har vidare
uppgett att hon har slutat att dricka alkohol och att hon har regelbunden kontakt med
en specialist med anledning av hennes kdrkort. Hon har dven etablerat en
behandlingskontakt och hon har inkommit med journalhandlingar fran denna
kontakt. Ansvarsndmnden bedémer dock att det Helene Wigforss anfort inte visar att
det finns sérskilda skdl att underldta aterkallelse av hennesllegitimation. Helene

Wigforss legitimation som ldkare ska dédrmed aterkallas.

Vid denna utgéng saknas skél att ta stéllning till IVO:s andrahandsyrkande om

provotid.

Enligt 10 kap. 12 § PSL géller beslutet omedelbart.

Detta beslut har fattats av Susanne Billum ordférande, medicinska revisorn Gerd
Fridh, ombudsmannen Ann Georgsson, leg. sjukskéterskan Ann-Louise Custerson,
distriktsldkaren Magnus Kéregard, f.d. riksdagsledamoten Anders Andersson,
riksdagsledamoten Camilla Hansén, riksdagsledamoten Johan Hultberg och f.d.

riksdagsledamoten Lennart Axelsson. Juristen Elisabeth Essén har foredragit drendet.



Detta beslut kan overklagas, se bilaga.
% /\%Aw

Susanne Billum M
/

Elisabeth Essén
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Hiliso- och sjukvirdens
ansvarsnimnd

HUR MAN OVERKLAGAR

Ansvarsnfimndens beslut kan Sverklagas till Forvaltningsritten i Stockholm.
Overkiagandet ska vara skrifiligt. Skrivelsen ska vara stilld till forvaltningsritten

men skickas eller Jimnas till:
Héilso- och sjukvirdens ansvarsnimnd, Socialstyrelsen, 106 30 Stockholm.

Skrivelsen ska ha kommit in till ansvarsnimnden senast inom fre veckor riknai frin
den dag da klaganden fick del av beslutet. Om klaganden #r en part som foretrider
det allm#nna, ska 5verklagandet alltid ha inkommit till ansvarsnmnden inom fre

veckor frin den dsg beslut meddelades.

" Om sista dagen for Sverklagande infaller en 16rdag, s6ndag eller helgdag
midsommarafion, julafton eller nyarsafton réicker det att besvﬁrshnndling::n kommer

in n#ista vardag.

Skrivélsen med bverklagande ska innehélla féljande nppgifter;

1. klagandens personnummer/organisationsnummer, postadress, e-postadress och
telefonnummer till bostaden och mobiltelefon. Adress och telefonnummer till
klagandens arbetsplats ska ocksé anges samt eventuell annan adress dér klaganden
kan nés for delgivning. Om dessa uppgifier har Jimnats tidigare i &rendet — och om
de fortfarande #r aktuella — beh6ver de inte uppges igen. Om klaganden anlitar
ombud, ska ombudets namn, postadress, e-postadress, telefonnummer till

tsplatsen och mobiltelefonnumimer anges. Om négon person- eller adressuppgift

arbe:
tindras, ska findringen utan dr8jsmél anmélas till fSrvaltningsritten,

2. det beslut som bverklangas med uppgift om ansvarsnimndens &rendebeteclming

' samt degen for beslutet,

3. den findring av ansvarsnimndens beslut som klaganden vill fa till stind
4. de bevis som klaganden vill &beropa och vad han/hon vill styrka med v:nje stirskilt

bevis.

Ansvarsntimnden prévar om verklagandet har kommit in i riitt id. Om
verklagandet har kommit in i riitt tid skickar ansvarsnimnden Sverklagandet och

tvriga handlingar i irendet vidare till Forvaltningsritten,

Postadress Getuadress Telefon Telefax E-post
Sociaistyrelsan Webbplats
075-247 30 00 075-247 32 52 M@Mﬂ!ﬂm hesnse

108 30 Stockhoim

Gjtrwellsgatan 30
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FORVALTNINGSRATTEN
[ STOCKHOLM
Avdelning 31

INKOM:  2022-01-17
MALNR:  836-22
AKTBIL: 25

Forslag till provotidsplan for legitimerade lakaren Helene
Wigforss ‘

Syfte och mal med prévotiden

Syftet med prévotiden 4r att Helene Wigforss ska komma till ratta med de
missforhallanden som ligger till grund for Halso- och sjukvérdens
ansvarsndmnds (HSAN) beslut om prévotid.

Malet med provotidsplanen #r att sékerstélla att Helene Wigforss under
provotiden inte aterfaller i sidant agerande som gor att hon kan befaras vara
olamplig att utéva yrket som legitimerad likare.

Det dr Helene Wigforss sjdlv som ansvarar for att syftet och mélet med
provotiden uppnés och att nedanstaende villkor och krav foljs. Det innebér att
Helene Wigforss ska folja prévotidplanen oavsett om hon arbetar som
legitimerad ldkare eller inte samt &ven om hon befinner sig i utlandet under en
langre tidsperiod.

Villkor f6r provotiden
Helene Wigforss ska under provotiden:

o Senast inom en vecka efter att hon har delgivits HSAN:s beslut om
provotid informera eventuella arbetsgivare eller uppdragsgivare (bade
eventuellt bemanningsforetag och arbetsplats) inom hélso- och
sjukvarden om beslutet. Helene Wigforss ska omgaende underritta
IVO nir arbetsgivaren eller uppdragsgivaren har blivit informerad.
Helene Wigforss ska dven senast vid anstéllningens bérjan informera
eventuella nya arbetsgivare eller uppdragsgivare om provotiden och
dérefter snarast meddela IVO att sé skett.

o Hailla IVO underrittad om vem som &r hennes arbetsgivare eller
uppdragsgivare inom hélso- och sjukvérden, alternativt hélla IVO
underrittad om var hon bedriver egen verksamhet. Vid byte av arbets-
eller uppdragsgivare ska Helene Wigforss snarast underrétta TVO om
detta.

e Halla IVO underrittad om sin bostadsadress och sitt telefonnummer
och snarast meddela IVO om dessa #ndras.

Inspektionen fér vard och omsorg Telefon +46 (0)10-788 50 00 Org nr 202100-6537

Box 6202 ) . registrator.ost@ivo.se
102 34 Stockholm ’
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Helene Wigforss ska under prévotiden hélla personlig kontakt med IVO. Med
detta avses att Helene Wigforss, om IVO begér det, ska komma p3 ett eller
flera personliga méten. Helene Wigforss ska dven pé begéran frén IVO
komma in med skriftliga redogtrelser.

Helene Wigforss kan inte lata sig foretrédas av ett ombud i den personliga
kontakten med IVO mer &n som ett st6d om hon Snskar.

Intyg fran arbetsgivare/uppdragsgivare/chef pa aktuell arbetsplats inom
hélso- och sjukvarden

Helene Wigforss ska till IVO limna intyg frén eventuell
arbetsgivare/uppdragsgivare/chef pa aktuell arbetsplats som styrker att hon
utfor sitt arbete pa ett lampligt sitt.

Helene Wigforss ansvarar for att se till att intyg fran
arbetsgivaren/uppdragsgivaren/chef pé aktuell arbetsplats skickas in till IVO
nér IVO begér det.

Kravet pé intyg giller endast om arbetsgivaren/uppdragsgivaren/aktuella
arbetsplatsen bedriver hédlso-och sjukvérd eller annan verksamhet som
omfattas av IVO:s tillsyn.

Utdrag ur belastningsregistret

Helene Wigforss ska 14mna in ett utdrag fran belastningsregistret till IVO en
gang per ar. Utdraget far inte vara #ldre 4n 30 dagar nér det ldmnas in. Det
forsta utdraget ska limnas till IVO senast tvd ménader efter ansvarsndmndens
beslut om prévotid.

Intyg fran lékare
Helene Wigforss ska inkomma med ett intyg fran liikare var sjitte manad

- med borjan snarast efter HSAN:s beslut om prévotid, dock senast inom tvé
manader.

Likaren ska ha specialistkompetens inom allmédnmedicin/f6retagshélsovéard
alternativt psykiatri. Intyget ska, med ledning av alkoholmarkdrer enligt
nedan, innehélla uppgifter om hélsotillstdnd. Intyget ska ocksa innehalla
likarens bedomning av Helene Wigforss forméga att arbeta inom hélso- och
sjukvarden pé ett lampligt sétt.

Tidigast tolv minader efter beslutet om provotid fir IVO pa nytt ta stéllning
till hur ofta ldkarintygen ska ges in.

Provtagning _
Provtagning under prévotiden ska omfatta f6ljande:
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» Blodprover: S-CDT och B-PEth. Dessa prover ska tas en gang per manad.
Proverna ska analyseras av ett ackrediterat laboratorium

Helene Wigforss ansvarar for att skicka kopia av samtliga provsvar som ingdr
i prévotidsplanen till IVO efter varje provtagningstillfiille med borjan
snarast efter HSAN:s beslut om provotid, dock senast inom tvd manader.

Tidigast tolv manader efter beslutet om prévotid far IVO ta stillning till
fortsatt frekvens av provtagning med ledning av de insénda provsvaren..

Eget yltrande

Helene Wigforss ska skicka eget yttrande till IVO minst var sjidtte manad
med borjan en méanad efter HSAN:s beslut om prévotid.

Eget yttrande ska innehélla f6lj ande:
e Hur Helene Wigforss féljer provotidsplanen (avseende kontakter med

IVO, komma in med handlingar m.m.).

¢ Om Helene Wigforss for narvarande arbetar som legitimerad likare
och i s4 fall var, med vilka arbetsuppgifter samt omfattning av arbete,
_alternativt vilka andra yrkesméssiga planer hon har.

e Om Helene Wigforss &r sjukskriven och i s fall pa vilka grunder, av
vem, i vilken omfattning och hur linge. Vid sjukdom ska ldkarintyg
bifogas ytirandet.

e Andra uppgifter av vikt for IVO:s tillsyn

Vart ska handlingarna skickas?
Samtliga handlingar ska skickas till:

Inspektionen for vard och omsorg
Avdelning st

Box 6202

102 34 Stockholm
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Hur man overklagar

FR-03

Vill du att beslutet ska dndras i nigon del kan
du 6verklaga. Hir fir du veta hur det gir ll.

Overklaga skriftligt inom 3 veckor

Tiden riknas oftast frin den dag som du fick
del av det skriftliga beslutet. I vissa fall riknas
tiden i stillet frin beslutets datum. Det giller
om beslutet avkunnades vid en muntlig
forhandling, eller om rétten vid fothandlingen
gav besked om datum f&r beslutet.

For en part som f6retrider det allminna (till
exempel myndigheter) riknas tiden alltid frin
den dag domstolen meddelade beslutet.

Obsetvera att 6verklagandet maste ha kommit
in till domstolen nir tiden gir ut.

Vilken dag gir tiden ut?

Sista dagen fér 6verklagande 4r samma veckodag
som tiden borjar riknas. Om du exempelvis fick

del av beslutet mindagen den 2 mars gir tiden ut
méndagen den 23 mats.

Onm sista dagen infaller pa en 16rdag, séndag eller
helgdag, midsommarafton, julafton eller nyars-
afton, ricker det att 6verklagandet kommer in
niista vardag,

Sa hdr gor du
1. Skriv férvaltningsrittens namn och
milnummer.

2. Forklara varfor du tycker att beslutet ska
dndras. Tala om vilken dndring du vill ha
och varfér du tycker att kammarritten ska

ta upp ditt éverklagande (lis mer om
provningstillstind lingre ner).

3. Tala om vilka bevis du vill hinvisa till.
Forklara vad du vill visa med vatje bevis.
Skicka med skriftliga bevis som inte redan
finns i mélet.

4. Limna namn och personnummer eller
organisationsnummer.

Limna aktuella och fullstindiga uppgifter
om var domstolen kan na dig: postadresser,
e-postadresser och telefonnummer.

Om du har ett ombud, limna ocksi
ombudets kontaktuppgifter.

5. Skicka eller limna in 6verklagandet till
férvaltningsritten. Du hittar adressen i
beslutet.

Vad hander sedan?

Forvaltningsritten kontrollerar att dverklagan-
det kommit in i ratt tid. Har det kommit in f6r
sent avvisar domstolen verklagandet. Det
innebir att beslutet giller.

Om 6verklagandet kommit in i tid, skickar
férvaltningsritten Sverklagandet och alla
handlingar i mélet vidare till kammarritten.

Har du tidigare fitt brev genom férenklad
delgivning kan dven kammatritten skicka brev
pé detta sitt.

Sida 1 av 2

www.domstol.se
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Provningstillstand i kammarritten

Nir verklagandet kommer in till kammar-
ritten tar domstolen férst stillning till om
milet ska tas upp till prévning,

Kammatritten ger provningstillstind i fyra
olika fall.

e Domstolen beddmer att det finns
anledning att tvivla pa att forvaltnings-
ratten domt ratt.

e Domstolen anser att det inte gir att
bedéma om férvaltningsritten démt rétt
utan att ta upp milet.

e Domstolen behéver ta upp malet f6r att
ge andra domstolar végledning i ritts-
tillimpningen.

e Domstolen bedémer att det finns

synnetliga skl att ta upp mailet av ndgon
annan anledning.

Om du znze far prévningstillstind giller det
6verklagade beslutet. Darfér ar det viktigt att
6verklagandet ta med allt du vill f6ra fram.

Vill du veta mer?

Ta kontakt med forvaltningsritten om du har

i

frigor. Adress och telefonnummer hittar du pa

forsta sidan i beslutet.

Mer information finns pi www.domstol.se.

Sida2 av2
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Den som vill dverklaga kammarrittens avgérande ska skriva till Hogsta
forvaltningsdomstolen. Skrivelsen stéills alltsd till Hogsta forvaltningsdomstolen men
ska skickas eller limnas till kammarriitten. '

Overklagandet ska ha kommit in till kammarriitten inom tre veckor fran den dag da
klaganden fick del av beslutet. Om beslutet har meddelats vid en muntlig férhandling,
eller det vid en sidan forhandling har angetts niir beslutet kommer att meddelas, ska
dock dverklagandet ha kommit in inom tre veckor frin den dag domstolens beslut
meddelades. Tiden for dverklagande for det allmiinna riknas dock frin den dag
beslutet meddelades.

Om sista dagen for 6verklagande infaller pé en 16rdag, sondag eller helgdag, midsommar-,
jul- eller nyérsafton, rdcker det att skrivelsen kommer in nésta vardag.

For att ett 6verklagande ska kunna tas upp 1 Hogsta forvaltningsdomstolen krivs att
provningstillstand meddelas. Hogsta forvaltningsdomstolen lamnar provningstillstind om
det &r av vikt for ledning av réttstillimpningen att dverklagandet provas eller om det finns
synnerliga skl till sddan provning, sdsom att det finns grund for resning eller att mélets
utgdng i kammarréitten uppenbarligen beror pa grovt forbiseende eller grovt misstag.

Om provningstillstdnd inte meddelas stir kammarréttens beslut fast. Det &r ddrfor viktigf att
det klart och tydligt framgar av verklagandet till Hogsta forvaltningsdomstolen varfor man
anser att provningstillstdnd bor meddelas.

Skrivelsen med dverklagande ska innehélla foljande uppgifter:

1. den klagandes namn, person-/organisationsnummer, postadress, e-postadress och telefonnummer till
bostaden och mobiltelefon. Dessutom ska adress och telefonnummer till arbetsplatsen och eventuell annan
plats dér klaganden kan nés for delgivning ldmnas om dessa uppgifter inte tidigare uppgetts i malet. Om
klaganden anlitar ombud, ska ombudets namn, postadress, e-postadress, telefonnummer till arbetsplatsen
och mobiltelefonnummer anges.Om nidgon person- eller adressuppgift &ndras 4r det viktigt att anmalan

_snarast gors till Hogsta forvaltningsdomstolen

det beslut som 6verklagas med uppgift om kammarréttens namn, malnummer samt dagen for beslutet
de skl som klaganden vill 4beropa for sin begéran om att {3 provningstillstand

den dndring av kammarrédttens beslut som klaganden vill f3 till stdnd och skélen for detta

wokh »N

de bevis som klaganden vill dberopa och vad han/hon vill styrka med varje sérskilt bevis.
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